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15-01-2012 - Antibes (F) - STAGE CON IL M° HOANG NGHI

Il Maestro Marcello Fadda con alcuni allievi ha partecipato ad Antibes (Costa Azzurra) al periodico stage tenuto dal M° Hoang Nghi, pluricampione
di Kung-Fu Wu-Shu e Taekwondo, per I'approfondimento delle tecniche acrobatico-marziali.

15-01-2012 - Zola Predosa (BO) - CONVENTION F.L.Wu.K.

| Maestri Maurizio Massara e Renato Gandolfi dell’A.s.d. WUTAO Sport Center Alessandria
nominati alla Dirigenza tecnica federale F..Wu.K. - C.O.N.L.

Alla convention della Federazione Italiana Wu-Shu Kung-Fu - C.O.N.I. tenutasi Bologna in concomitanza con il raduno della nazionale italiana di
Wu-Shu, il Consiglio Federale, presente al gran completo, ha proceduto alle nomine e all'ufficializzazione di nuovi incarichi alla Commissione Tecnica
federale nazionale.
A tal proposito il Maestro Maurizio Massara, Direttore Tecnico dell’Accademia Sport Center Alessandria & stato nominato Commissario Tecnico —
Responsabile e tutor di settore. Essenzialmente il Maestro Massara dovra organizzare, tecnicamente e sportivamente, il settore con gli stili marziali
e metodi che hanno come fondamentale scopo I'autodifesa e coordinare i lavori per I'approntamento di un metodo di Autodifesa federale con il
conseguente riconoscimento del brevetto inerente alla materia della Difesa Personale e dell'autosicurezza.
Anche per il M° Renato Gandolfi, Vice Presidente del sodalizio alessandrino, un rilevante e impegnativo incarico quale Responsabile della
Commissione Nazionale Ufficiali di Gara, per la direzione tecnica e organizzazione dell'attivita agonistica del seftore federale.
Le prestigiosi qualifiche sono a testimonianza della rinnovata fiducia e stima espressa dagli organi amministrativi federali nei confronti dei Tecnici
alessandrini, pionieri del Kung-Fu in Italia.
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Presso TACADEMIE REGIONALE DE LA COTE D’AZUL ad Antibes i Maestrl Maurizio Massara e Marcello Fadda dell’A.s.d. WUTAO Sport Center
Alessandria hanno partecipato alla commemorazione in onore del Gran Maestro Hoang-Nam

25-02-2012 - Alessandria - Spemal Workout Addomlnall e TR

ADDOMINALL
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IL TEAM WUTAO VINCE IL CAMPIONATO INTERREGIONALE STILI DI KUNGFU VIETNAMITA

Con 50 medaglie d’oro, 28 d’argento e 18 di bronzo I'’ASD Sport Center Alessandria si aggiudica i campionati federali nord-italia.
Lo squadrone alessandrino ha vinto il CAMPIONATO INTERREGIONALE NORD-ITALIA di Kung-Fu sino-vietnamita organizzata a Morbegno (SO)
dalla F..Wu.K. - Federazione Italiana Wu-Shu Kung-Fu, unica organizzazione ufficialmente riconosciuta dal C.O.N.I. per la specifica attivita sportiva
e marziale.
Alla gara, suddivisa in varie specialita sia di forme, sia di combattimento, a cui hanno partecipato societa provenienti dal nord Italia, era anche valida
come prima selezione per 'ammissione alla fase finale del Campionato Italiano 2011 (quello vero, unico e ufficialmente riconosciuto dal C.O.N.I.)
che si terra a Rimini in occasione degli Sports Days, manifestazione posta sotto I'egida COMITATO OLIMPICO NAZIONALE ITALIANO.
Il Team WUTAO ha conquistato il titolo interregionale ottenendo complessivamente, nelle rispettive categorie e specialita di partecipazione, ben 50
medaglie d'oro, 28 d’argento e 18 di bronzo.
Il Team, guidato dai Maestri Maurizio Massara (Team Leader) e Marcello Fadda (Coach), assistiti dalla Cintura Nera Elena Andreotti, era composto
da Matteo Primo, Gabriele Gangi, Michela Quattrocchi, Christopher Barisone, Marco Agnisetta, Mauro Mestro, Andrea Vollero, Massimo Martinengo,
Mattia Zanforlin, Matteo Raiteri, Michela Zancanaro, Antonietta Scarano, Daniele Scarano, Mirko Grosso,Samuele Stango, Mirko Stango, Andrea
Stango, Matteo Bronchi, Luca Bosco, Giulia Bosco, Alessandro Tortora, Emilio Russo, Niccolo’ Maggiora, Gabriele Galuppi, Emanuele ContiRossana
Zancanaro, Alessandro Tocco, Manuel De Simone, Andrea Gualco, Filippo Ferrando, Riccardo Nocchio, Valentina Mandirola, Lorenzo Moscatelli,
Tommaso De Cesare, Andrea Noemi De Cesare, Gioele Pintus, Federico Puglisi, Giorgia De Cesare, Michele Aicardi, Davide De Domenico, Simone
Cotta, Marco Ruggero, Alessandro Crosa, Fabrizio Pepino, Daniel Rodriguez, Erlin Bodi, Sergio Loghin, Giulio Cavallero, Marilena Chiesa, Giulio
Pesante, Stella Pinton, Alessandro De Cicco, Andrea Feltrin, Mattia Fattore.
A completare la spedizione gli Ufficiali di Gara Stefano Lo Muzio, Luisa Girotto, Francesco Lo Vetro, Mirko Ulandi, Paola Scaffino, Franco De Cesare
e Davide Ciucci.
La competizione, che ha registrato oltre 400 iscrizioni, & stata ben diretta e organizzata dal Maestro alessandrino Renato Gandolfi, Responsabile
Nazionale Ufficiali di Gara e Direttore di Gara nominato dalla Federazione, ricevendo i sinceri apprezzamenti da parte dei partecipanti e del folto
pubblico intervenuto.

04-03-2012 - Chatillon - CAMPIONATO ITALIANO GHIRI-SPORT / KETTLEBELLS di slancio completo
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2 ORI E 2 ARGENTI PER L’A.S.D. SPORT CENTER ALESSANDRIA
DUE CAMPIONI ITALIANI E DUE VICE CAMPIONI ITALIANI NELLA SPECIALITA KETTELEBELLS “GHIRI-SPORT”
Due campioni italiani e due vice campioni italiani per gli Atleti allenati presso I'A.S.D. Sport Center Alessandria, via Fiume 22, ai campionati italiani
organizzati dalla Federazione Ghiri Sport Italia a Chatillon domenica 4 marzo u.s.
Titolo italiano a Marianna Leo nella specialita Slancio Completo, cat. 60 kg. femminile — 12 kg con 109 ripetizioni, e ad Alessandro Ferrari nella cat.
75 kg. maschile — 24+24kg con 63 ripetizioni che ha doppiato il successo con la medaglia d'argento nella specialita “Sprint”.
Medaglia d’argento per Nicole Saya nella specialita Slancio Completo cat. 70kg — 16kg con 140 ripetizioni.
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10,11-03-2012 - Ferrara - 12° CAMPIONATO ITALIANO ASS. di POWERLIFTING Stacco da terra - FIPL

"

GAMPIONATO

ITALIAND

ASSOLUTD DI

MEDAGLIA DI BRONZO PER L’A.S.D. SPORT CENTER ALESSANDRIA AL CAMPIONATO ITALIANO DELLA F.I.P.L.
A Ferrara si sono svolti i Campionati italiani assoluti organizzati dalla F.|.P.L. — Federazione ltaliana Powerlifting, specialitd analoga allo Sport del
Sollevamento Pesi olimpico, che ha registrato 196 partecipanti suddivisi nelle varie categorie di specialita e peso.
Gli Atleti capitanati da Stefano De Santis e allenati presso I'A.S.D. Sport Center Alessandria, via Fiume 22, hanno fatto ben figurare il club alessandrino
anche nel settore Fitness agonistico.
La medaglia di bronzo & andata a Roberto GIACCHERO nella specialita RAW cat. -74kg open con 215 kg. (peso corporeo 72kg), seguito dal 5°
posto assoluto di Stefano DE SANTIS nella cat. — 84 kg, con la migliore alzata utile di 247,5 kg.
A cornice il 10° posto per Giuseppe GIOVENI cat. -74 kg open specialita RAW, con 177,5 kg, il 12° posto di Marco RENCANATI nella cat -84 kg con
227,5kg e il 17° posto di Ernesto ALBERTI nella cat. open Master1 -74 kg (peso corporeo 72kg) specialita RAW.
Peccato dover segnalare il disguido che ha fortemente penalizzato Giuseppe GIOVENI. L'atleta alessandrino durante la 32 prova ha sollevato 207,5
kg, che gli avrebbe fruttato la 1° posizione in virtl del coefficiente WILKS, usato in modo da ottenere la percentuale media di peso sollevato in
funzione del peso corporeo; la prova, purtroppo, & stata dichiarata nulla per un errore tecnico arbitrale. Fatto ricorso e riconosciuto I'errore € stata
concessa una 42 prova supplementare con il medesimo peso dopo 3 minuti, che € risultata nulla, complice, probabilmente, la stanchezza e la caduta
di concentrazione.

10,11-03-2012 - Ferrara - 1° CAMPIONATO ITALIANO ASS. di POWERLIFTING di Stacco da terra Raw FIPL
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IL TEAM WUTAO VINCE IL CAMPIONATO REGIONALE STILI DI KUNGFU CINESE
Con 35 medaglie d’oro, 19 d’argento e 12 di bronzo I'Accademia Sport Center Alessandria vince i Campionati regionali a Torino
dopo la vittoria al CAMPIONATO INTERREGIONALE NORD-ITALIA per il settore Kung-Fu sino-vietnamita organizzata a Morbegno (SO)
’ACCADEMIA WU-TAO SPORT CENTER ALESSANDRIA con sede in via Fiume 22, domenica 11 marzo u.s., a Torino, il sodalizio alessandrino ha
conquistato anche il titolo di SQUADRA CAMPIONE REGIONALE di Kung-Fu settore stili cinesi.
Per i non addetti ai lavori nella F..Wu.K. - Federazione Italiana Wu-Shu Kung-Fu, su approvazione del C.O.N.1., coesistono piu settori di specialita
sportive e marziali simili, ma con differenti regolamenti e programmi tecnici. In questo caso le Arti marziali vietnamite e sino-vietnamite sono state
separate da quelle prettamente cinesi per meglio amalgamare agonisticamente discipline simili a occhi non esperti, ma con una propria identita
tecnica e agonistica non solo a livello nazionale, ma, soprattutto, in ambito internazionale.
Per meglio comprendere la dualita agonistica si pud citare, ad esempio, la similitudine con la Federazione Ginnastica d'ltalia, al cui interno coesistono
gli sport della Ginnastica ma ben differenziate, con propri regolamenti sportivi e con specifici campionati nazionali.
Ai Campionati regionali hanno partecipato le Associazioni piemontesi affiliate alle Federazione.
La gara, che ha registrato oltre 250 eventi, & stata suddivisa in varie specialita di forme di Kung-Fu tradizionale, di Wu-Shu modemo e di Tai-Chi-
Chuan, di combattimento “San-Shou” (Chinese Kick-Boxing) e di Shuai-jiao (lotta cinese), ed & valida come prima selezione per 'ammissione alla
fase finale del Campionato Italiano 2011 (quello vero, unico e ufficialmente riconosciuto dal C.O.N.l.) che per gli stili d Arti Marziali cinesi tradizionali
si svolgera il prossimo 19 maggio a Merate (LE).
Il Team WUTAQO, guidato dai Maestri Maurizio Massara (Team Leader) e Marcello Fadda (Coach), assistiti dalla Cintura Nera Elena Andreotti, ha
conquistato il titolo regionale ottenendo complessivamente, nelle rispettive categorie e specialita di partecipazione, ben 35 medaglie d’oro, 19
d'argento e 12 di bronzo.
La squadra era composta da Andrea Baraldi, Diego Baracco, Matteo Primo, Gabriele Gangi, Michela Quattrocchi, Andrea Vollero, Mattia Zanforlin,
Matteo Raiteri, Michela Zancanaro, Antonietta Scarano, Daniele Scarano, Mirko Grosso, Samuele Stango, Mirko Stango, Andrea Stango, Matteo
Bronchi, Luca Bosco, Giulia Bosco, Alessandro Tortora, Emilio Russo, Niccolo Maggiora, Gabriele Galuppi, Emanuele Conti, Rossana Zancanaro,
Alessandro Tocco, Manuel De Simone, Andrea Gualco, Vanessa Zedda, Daniele Gambera, Matteo Desimone, Filippo Ferrando, Riccardo Nocchio,
Valentina Mandirola, Mattia Fattore, Marilena Chiesa, Giulio Pesante, Stella Pinton, Andrea Feltrin.
A completare la spedizione gli Ufficiali di Gara Luisa Girotto, Mirko Ulandi, Davide Ferraris e Paola Scaffino.

15-03-2012 - Alessandria - EVENTO CONVIVIALE ASSOCIATIVO
Cena sociale per festeggiare i ns. campioni
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13-04-2012 - Alessandria - EVENTO CONVIVIALE ASSOCIATIVO
Cena sociale
r’t,? 9—?‘0@9’}’5

T _?A‘n-“‘"
2 Y {
'/ CENA CON NOE

-VENERD!E'APRI LE 2012
[¢/0 RISTORANTE BORSAI.INO
‘v’ [

PER L GIRO PIZZA STYLE”
RITROVO ¢/0 SPORT CENTER
. }&ﬁ ORE 2 20 30

- ‘q’ (= R P
' € 5.00CAPARRA T PRENDTAZIONE

\- ; % QT
\\ CIRO PIZZE EBIBITA £ 15,00

14-04-2012 - Alessandria - HIGH PERFORMANCE TRAINING SPINNING - Group Cycling®
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La COPPA ITALIA NUOVAMENTE IN ALESSANDRIA
VITTORIA DELL’ASD WUTAO SPORT CENTER ALESSANDRIA

Prosegue l'intensa attivith marziale per I'Accademia Wu-Tao Sport Center Alessandria.

Presso il palazzetto dello sport di Celle Ligure (SV) si & svolta la “COPPA ITALIA di KUNG-FU VO-DAQ’, gara promozionale open posta sotto I'egida
della F..Wu.K. - C.O.N.l, valida anche come fase del Campionato nazionale Wu-Tao.

All'evento hanno partecipato agonisti di varie associazioni italiane di Kung-Fu tradizionale e atleti provenienti dalla Francia, ed ¢ stato organizzato
della locale sezione di Savona diretta dal Responsabile Tecnico Stefano Lo Muzio e si & svolta sotto I'attenta regia del M° Renato Gandolfi, direttore
di gara e Responsabile nazionale federale Ufficiali di Gara.

Dopo i successi acquisiti della squadra Wu-Tao Alessandria agli interregionali di Morbegno e ai regionali di Torino, anche la COPPA ITALIA 2012 ¢
entrata a far parte di un palmares difficimente uguagliabile.

Al termine dell'impegnativa ed estenuante gara, sia di forme, sia di combattimento, i campioni alessandrini, guidati dal Direttore Tecnico M° Maurizio
Massara, dal coach M°® Marcello Fadda e dall’Assistente C. Nera Elena Andreotti, hanno conquistato I'ambito trofeo, davanti al club di Savona e al
Viet-Vo-Dao Agrate (MI).

| risultati individuali:

Alessandro Tocco (2 oro, 1 bronzo), Alice Gottardo (1 oro), Andrea Feltrin (1 argento), Andrea Gualco (3 oro, 1 argento), Andrea Stango (2 oro),
Andrea Vollero (1 oro,1 argento), Antonietta Scarano (1 argento, 2 bronzo), Daniele Scarano (2 oro, 1 bronzo), Emanuele Conti (1 oro, 1 bronzo),
Emilio Russo (1 oro, 1 argento), Filippo Ferrando (1 bronzo), Francesca Gaudenzi Asinelli (1 bronzo), Gabriele Gangi (1 oro, 2 argento), Giulia Bosco
(2 oro, 1 argento, 1 bronzo), Ivan Cugliari (1 oro), Lorenzo Canziani (1 argento), Luca Bosco (3 bronzo), Manuel De Simone (1 oro, 2 argento, 1
bronzo), Marco Lo Truglio (1 bronzo), Matteo Bronchi (3 bronzo), Matteo Desimone (1 oro, 1 argento), Matteo Primo (2 oro), Matteo Raiteri (1 oro, 2
argento), Mattia Fattore (2 argento), Mattia Zanforlin (1 argento, 2 bronzo), Michela Quattrocchi (1 oro, 2 argento), Michela Zancanaro (4 oro), Mirco
Grosso (3 bronzo), Mirko Stango (2 oro, 1 argento, 1 bronzo), Niccolo’ Maggiora (2 oro, 1 argento), Piercarlo Ardrizzi (1 oro), Riccardo Massara (1
argento), Riccardo Nocchio (1 oro, 1 argento), Riccardo Scaringi (1 argento), Rossana Zancanaro (1 oro, 1 argento), Samuele Violino (1 bronzo),
Samuele Stango (1 argento), Valentina Mandirola (1 argento, 1 bronzo), Vanessa Zedda (1 argento, 3 bronzo).

Pur senza salire sul podio si sono ben comportati anche Alberto Poidomani, Alberto Raselli, Alessandro Tortora, Edoardo Gallazzi, Francesco Gastini,
Jason Cambieri, Lorenzo Nicastro, Luca Drigo e Simone Panati.

A completare la spedizione gli Ufficiali di Gara nazionali Luisa Girotto, Francesco Lo Vetro, Mirko Ulandi, Davide Ferraris, Paola Scaffino e Fabio
Cavero.
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05-05-2012 — Turbigo - 3° TROFEO INTERNAZIONALE della FGSI di GHIRI-SPORT / KETTLEBELLS]
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06-05-2012 - Alessandria - XX TROFEO HOANG NAM ITALIA

¢ Domenica
6 maggio 2
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i : 5 Viale Moccagatta 1
www.wutao.it

Organizzazione : A.s.d. SPORT CENTER ALESSANDRIA
Per informazioni: scuola@wutao.it - tel. 0131251151
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Domenica 6 Maggio presso la palestra polivalente del Campo di Atletica di Alessandria si & svolto il Trofeo internazionale “Hoang Nam” Italia 2012
in concomitanza con il ventesimo ricordo del Gran Maestro Hoang Nam primo insegnante orientale a diffondere in Europa il Kung-Fu, anche tramite
i suoi discepoli, tra cui il M® Maurizio Massara, pioniere della disciplina in Italia e Direttore Tecnico dell’Accademia WuTao Sport Center.

La gara internazionale di Arti Marziali cinesi, vietnamite e coreane, con il Kung-Fu Vo-Dao e I'Hapkido in primo piano, si pone tra i maggiori
appuntamenti di Arti Marziali sono-vietnamite e coreane organizzati in ltalia e in Alessandria in particolare.

Alla competizione, valida anche come 3% fase del Campionato Nazionale Wu-Tao, con il patrocinio della Provincia di Alessandria e posta sotto I'egida
dei Comitati Provinciali FIWuK — C.O.N.I. e M.S.P. ltalia, erano iscritti Atleti di varie eta provenienti dal nord Italia e dalla Francia che si sono cimentati
nelle categorie di forme tradizionali a mani nude, con le armi classiche, in combattimenti prestabiliti di difesa personale, nel combattimento libero
agonistico e nel circuito di abilita motoria.

Sulla pedana si sono alternati atleti, novizi ed esperti, che hanno dimostrato una alta maturita tecnica e agonistica, caldamente apprezzati dal folto
pubblico presente che ha affollato gli spalti del palazzetto.

Al termine I'A.s.d. Wu-Tao Sport Center Alessandria, con sede in via Fiume 22, unica societa in citta ad essere riconosciuta dalla Federazione Italiana
Wu-Shu Kung-Fu — C.O.N.1,, ha vinto il Trofeo di Kung-Fu precedendo le squadre di Savona e di Antibes (F). La squadra é stata assistita dal M°
Marcello Fadda e dalla C. Nera Elena Andreotti.

La pool arbitrale diretta con efficienza dal M° Renato Gandolfi, Responsabile nazionale Ufficiali di Gara, era composta da Luisa Girotto, Riccardo
Scalzi, Davide Ferraris, Fabio Cavero, Arianna Borgoglio, Franco De Cesare, Davide Ciucci, Enrico D’Alessandro; come assistenti di giuria hanno
collaborato Sivia Di Gati, Diego Bego, Mara Pirozzi e Antonella Prigione.

Anche i Campioni italiani e Cinture Nere Gabriele Gangi e Matteo Primo hanno collaborato all’arbitraggio, rinunciando a questa gara per dare spazio
agli allievi esordienti.

L'ospitalita alessandrina sara ricambiata ad Antibes con la partecipazione al 20éme Tropheé Hoang Nam France che si terra nella prestigiosa localita
della Costa Azzurra il 26 maggio p.v., competizione che sara arricchita da un grande gala serale con le esibizioni di famosi Maestri marziali europei
tra cui i campioni alessandrini.
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Merate - Nuovi titoli italiani per I'A.s.d. del’ACCADEMIA WUTAQO SPORT CENTER ALESSANDRIA del Maestro Maurizio Massara con sede in via
Fiume 22.

Lo scorso week-end presso il Palasport di Merate (LC) la F.|.Wu.K, Federazione ltaliana Wushu Kungfu ha organizzato le finali individuali del
Campionato italiano di serie A di Kung-Fu Wu-Shu, stili tradizionali di Arti Marziali cinesi, in cui sono stati conferiti i titoli italiani 2012, gli unici
riconosciuti dal C.O.N.I..

Vincendo le selezioni regionali a Torino gli Atleti dell’Equipe Wutao di Alessandria si sono qualificazioni per le finali, conquistando ben quattro titoli
italiani. Matteo Primo, gia campione italiano negli stili di Kung-Fu sino-vietmamiti, ha riconfermato il prestigioso titolo anche nel Wu-Shu cinese
vincendo I'oro in entrambe le categorie previste e confermando la sua leadership sugli agguerriti avversari.

Lo scudetto tricolore & stato meritatamente conquistato anche da Michela Zancanaro, Riccardo Nocchio e Antonietta Scarano, medaglie d'oro nelle
rispettive categorie.A dar maggiore pregio alla performance alessandrina si sono aggiunti i titoli di Vice Campione d'ltalia con medaglia d’argento per
Gabriele Gangi, Michela Quattrocchi e Manuel De Simone e la medaglia di bronzo per Daniele Scarano.

Alle spalle dei loro condiscepoli pregevole risultato anche per Andrea Baraldi, Rossana Zancanaro e Mirco Grosso che si sono classificati al quarto
posto.

La delegazione alessandrina & stata completata dalla C. Nera Luisa Giorotto in veste di Coach e dal Maestro Renato Gandolfi che, in qualita di
Ufficiale di Gara nazionale nel settore Arti Marziali cinesi, ha fatto parte dell’'equipe arbitrale.

26-05-2012 - Antibes - XX TROPHEE HOANG NAM FRANCE
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Presso il Palasport “Stade Foch” di Antibes, Costa Azzurra, si € tenuto il tradizionale appuntamento agonistico internazionale di Arti Marziali.
Quest'anno cade il ventesimo anniversario della scomparsa del Gran Maestro Hoang-Nam, primo Esperto che giunse in Europa per diffondere il
Kungfu e che, dopo Parigi, della famosa citta turistica sulla Costa Azzurra ne fece il quartier generale della Sua stimata Scuola di Arti Marziali.
Come ogni anno la gara ¢ stata organizzata dall'Ecole Hoang Nam Wu-Tao France sotto la direzione tecnica del M° Hoang Nghi, figlio ed erede
tecnico, gia campione mondiale e componente dell’'equipe de France di Kung-Fu Wu-Shu e Taekwondo, nonché attore in molti action movie e
controfigura di noti attori orientali quali Jet Lee.
Il Trofeo francese si pone tra i maggiori appuntamenti di Arti Marziali organizzati nel sud della Francia; un’impegnativa prova per gli Atleti
dell’Accademia Wu-Tao Sport Center che rappresentavano I'ltalia, i quali si sono confrontati con ottimi avversari provenienti da varie parti di Francia
e d’Europa.
La squadra, guidata dal M® Maurizio Massara, dal M° Renato Gandolfi e dalla Cintura Nera Luisa Girotto, & salita sul podio piu alto grazie ai seguenti
risultati individuali:
medaglia d'oro per Matteo Primo, Gabriele Gangi, Alessandro Tocco, Michela Zancanaro, Rossana Zancanaro, Mirko Stango, Sara Raco;
medaglia d’argento per Michela Quattrocchi, Andrea Vollero, Andrea Gualco, Andrea Stango, Agostino Grasso, Silvia Moscatelli, Giorgia De Cesare;
medaglia di bronzo per Christopher Barisone, Matteo Bronchi, Tommaso De Cesare, Mirko Grosso, Danny Pecis, Valentina Mandirola, Vanessa
Zedda e Giulia Bosco.
In veste di Ufficiali di Gara internazionali sono stati convocati le Cinture Nere Davide Ferraris, Arianna Borgoglio e Davide Ciucci.
L'impegno agonistico e stato coronato con I'applaudita dimostrazione al gala serale della demo team italiana, capitanata dal M° Massara con
I'assistenza del M° Stefano Lo Muzio. La manifestazione, con la presenza di svariate discipline marziali cinesi, vietnamite, coreane, giapponesi e
occidentali, & accreditata come una delle maggiori spettacoli marziali organizzati in Europa, con I'espressione di altissimo valore tecnico e valenza
spettacolare.
Lunedi, presso I'’Accademia Regionale di Arti Marziali della “Cote D’azur” si sono tenuti una serie di stages marziali internazionali con il Maestro
Maurizio Massara che in rappresentanza dell’ltalia ha presentato la Self-Defence.

28-05-2012 - Antibes - STAGES INTERNAZIONALI MULTIDISCIPLINARI
I M° Massara docente per la specialita Autodifesa
=
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SBECATTMIA NAZION

L attivita didattico-sportiva prosegue presso TACCADEMIA WUTAQ SPORT CENTER ALESSANDRIA di via Fiume 22 con le verifiche sociali riservate
agli Allievi di ogni eta e classe per il conseguimento delle cinture superiori.

Sotto la Direzione Tecnica del Maestro MAURIZIO MASSARA, membro della Commissione Tecnica Nazionale e Responsabile Nazionale per il
Brevetto di Difesa Personale F.l.Wu.K. — C.O.N.I., e dei tecnici federali M° RENATO GANDOLFI e M°® MARCELLO FADDA, i candidati hanno
sostenuto la verifica per I'ottenimento della Cintura Bianca 102 Classe: Cristiano Monfredini, Francesco Gastini, Francesco Varano, Julia Prevignano,
Luca Drigo, Leonardo Armanio, Jason Cambieri, Matteo Cubisino, Stefano De Marchi, Edoardo Minetti, Domenico Patierno, Marco Umali, Gianmatteo
Balza, Arianna Soro.

La Cintura Bianca 9° Classe ¢ stata conferita a Lorenzo Nicastro, Christian Bocchio, Gabriele Lorenzoni, Riccardo Scaringi, Piercarlo Ardrizzi,
Samuele Violino, Alice Gottardo, Lorenzo Canziani, Valentina Mandirola, Matteo Scavarda, Gabriele Massara, Gerardo Moscatiello, Stefano Loberti,
Diego Bego, Marco Baldussi.

Hanno conseguito la Cintura Bianca 8° Classe Andrea Stango, Giulia Reposi, Rebecca Degaspari, Marcella Distefano, Gabriel Sivi, Francesca
Gaudenzi, Mattia Dragonetti, Alessandro De Cicco, Stella Pinton, Andrea Feltrin, Alberto Poidomani, Mattia Silvani.

Cintura Bianca 7° Classe conferita a Gaia Cara, Giampaolo Vergagni, Riccardo Massara, Edoardo Gallazzi, Jacopo Regalzi, Federico Sciortino,
Matteo Aluffo, Isabella Aluffo, lvan Giambrone, Petra Porta, Gabriele Giribaldi, Mara Pirozzi.

La Cintura Gialla 6° Classe & stata assegnata a Vanessa Zedda, Emilio Russo, Riccardo Nocchio, Emanuele Conti, Alessandro Tortora, Mirko
Stango, Giulia Bosco, Niccold Maggiora, Daniele Gambera, Mattia Fattore, Matteo De Simone, Stefano Beltrami.

Hanno ottenuto la Cintura Gialla 5° Classe a Rossana Zancanaro, Silvia Di Gati, Giulio Pesante.

Sono passati alla Cintura Gialla 4° Classe a Alessandro Tocco, Luca Bosco, Matteo Bronchi, Filippo Ferrando, Andrea Gualco, Samuele Stango,
Roberto Capra.

La Cintura Blu 3° Classe ¢ stata conferita a Marco Bianchi, Manuel De Simone.

E’ diventato Cintura Blu 2° Classe Mattia Zanforlin.

La Cintura Blu 1° Classe & stata conferita a Danny Pecis.

Sono diventati Cintura ROSSA (Aspirante Cintura Nera)

Daniele Scarano, Antonietta Scarano, Matteo Raiteri, Mirko Grosso, Michela Zancanaro.
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14-06-2012 - Alessandria - "FESTA D'ESTATE"

SAGGIO degli ALLIEVI dell’AS.D. SPORT CENTER ALESSANDRIA

Alla presenza del Presidente C.O.N.I. provinciale Roberto Pareti, LACCADEMIA WU-TAO SPORT CENTER ALESSANDRIA con sede in Via Fiume
22, unica associazione in Alessandria affiliata alla Federazione di Kung-Fu Wu-Shu riconosciuta dal C.O.N.1., presso un affollatissimo Cinema Teatro
Ambra di Alessandria, ha organizzato la “FESTA D’ESTATE” della Scuola di Arti Marziali, con il saggio degli Allievi e dei Campioni dell’AS.D. SPORT
CENTER ALESSANDRIA.

Con la regia di Renato Gandolfi, gia Atleta Azzurro e Vice Campione del Mondo di Specialita e la direzione tecnica di Marcello Fadda, gia Atleta
Azzurro, quasi 200 giovani e giovanissimi allievi e campioni si sono alternati sul palco per dimostrare al pubblico presente il lavoro svolto durante
I'anno sotto la guida dei propri esperti insegnanti.L’occasione & stata colta dal Presidente Pareti per premiare i Campioni italiani di Kung-Fu Wu-Shu
e i medaglisti alle Finali nazionali F.LWuK. - C.O.N.I. svolti a Merate nel mese di maggio u.s., complimentandosi non solo per i risultati agonistici
ottenuti, ma soprattutto sulla promozione svolta dall’Accademia alessandrina a favore dei pit giovani e dello Sport in generale.

I Maestro Maurizio Massara, direttore Tecnico accademico e delegato provinciale federale e membro del consiglio provinciale C.O.N.I. ha presentato
le principali attivita agonistiche svolte dall’Associazione Sportiva, Scuola Campione d'ltalia in carica, durante la prima dell'anno solare in corso che
sta per concludersi:

Societa 12 CLASSIFICATA al Campionato interrregionale Kung-Fu Vo-Dao a Morbegno (SO), nel mese di marzo;

Societa 12 CLASSIFICATA ai Campionati regionali F.I.Wu.K. Wu-Shu organizzati a Torino sempre a marzo;

Societa 12 CLASSIFICATA a Celle Ligure in occasione della Coppa ltalia di Kung-Fu Vo-Dao il 15 aprile;

Scuola 12 CLASSIFICATA al XX Trofeo Hoang Nam ltalia 06/05/2012;

Cinque medaglie d’oro (campioni italiani), quattro d’argento e due di bronzo alle finali nazionali dei Campionati italiani individuali di Kungfu Wushu,
Merate (LC) 19 e 20 maggio;

Scuola 12 CLASSIFICATA nei Quyen di Kung-Fu Wu-Tao il 26 maggio ad Antibes in occasione del XX Tropheé Hoang Nam France.

L attivita didattico-promozionale si € stata basata su una serie di stages tecnici e dimostrazioni in Italia e all'estero, arricchita con la partecipazione ai
corsi di qualificazione presso la SCUOLA dello SPORT del C.O.N.I.

Durante saggio degli Allievi, i Campioni della Scuola che formano la squadra dimostrativa hanno esaltato il pubblico con spettacolari e acrobatiche
performance proprie delle Arti Marziali cinesi, vietnamite e coreane.

La Demo-Team era composta da Gabriele Gangi, Matteo Primo, Michela Quattrocchi, Michela Zancanaro, Mirko Grosso, Riccardo Nocchio,
Antonietta Scarano, Manuel De Simone, Daniele Scarano, Dennis Pecis, Rossana Zancanaro, Matteo Raiteri, Alessandro Tocco, Andrea Gualco,
Samuele Stango, Matteo Bronchi, Luca Bosco, Filippo Ferrando.

L'apertura della dimostrazione ¢ stata arricchita da un’avvincente e scenografica coreografia presentata dal Team della JEDI GENERATION diretta
da Emanuele Terzano.

Negli intermezzi il presidente dell’Accademia Gr. Uff. Francesco Massara ha premiato i tecnici che si sono distinti per I'impegno profuso a favore
dello Sport e della Scuola in particolare Davide Ferraris, ufficiale di gara e assistente ai corsi.
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Attivita sportiva promozionale con allenamenti Open-air e dimostrazioni
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CONI

SCUQLA
DELLO SPORT

KUNGFU WUTAO ALLA SCUOLA DELLO SPORT C.O.N.I.
Diploma C.O.N.I. per Insegnanti sportivi
| Maestri dell’A.s.d. Sport Center Alessandria diplomati dalla SCUOLA DELLO SPORT del CONI.
Dopo la brillante stagione agonistica ai campionati di Kung-Fu, sia cinese, sia vietnamita, continua ininterrottamente I'aggiornamento degli Insegnanti
Tecnici dell Accademia WUTAO A.s.d. SPORT CENTER ALESSANDRIA, con sede in Via Fiume 22.
Il Comitato Olimpico Nazionale ltaliano nell'ambito del riordino e della certificazione riconosciuta in ambito europeo per quanto riguarda le qualifiche
di Insegnante sportivo ha dato disposizione alle Federazioni da esso riconosciute di organizzare i relativi corsi, sotto la competenza della SCUOLA
dello SPORT di Roma (con sede presso il Centro di preparazione Olimpica dell’Acquacetosa).
II percorso didattico prevede I'approfondimento teorico e pratico in materie proprie dell’attivita sportiva, tra le quali la fisiologia, la bio-meccanica, la
preparazione fisico-atletica, la psicologia dell'Atleta, I'attivita ginnico-sportiva giovanile, la legislazione e la fiscalitd specifica per I'associazionismo
sportivo, ecc.
Anche quest'anno i tecnici dell’Accademia WUTAO A.s.d. SPORT CENTER ALESSANDRIA, con sede in Via Fiume 22, hanno partecipato
allimpegnativa quarta parte del corso per la relativa qualificazione denominata S.Na.Q. (Sistema nazionale di qualificazione) per tutti gli insegnanti
sportivi federali provenienti dall'ex I.S.E.F., Scienze motorie o Scuole federali. La certificazione ottenuta certifica ufficialmente I'lnsegnante Tecnico
sportivo a livello nazionale e internazionale.
I M° Maurizio Massara, Renato Gandolfi, Marcello Fadda, Stefano Lo Muzio, Mirco Ulandi, Fabio Cavero e Gabriele Gangi partecipando al Campus
federale organizzato a Termoli Molise dalla Federazione per conto della Scuola dello Sport, hanno superato il quarto modulo previsto dalla Scuola
dello Sport in collaborazione con la F.I.Wu.K I'unica federazione riconosciuta dal C.O.N.I. per quanto riguarda le attivita sportive e marziali del KungFu
Waushu, del Vo-dao e le discipline affini.
Anche in Italia ci si avvicina a grandi passi alla serieta del “Diplome d’Etat” come in Francia, ove & obbligatorio una certificazione ufficiale di organismi
statali per insegnare Sport.
E importante sapere, soprattutto per chi desidera avvicinarsi alla pratica sportiva, e in particolare le Arti Marziali, che solo le Federazioni riconosciute
direttamente dal C.O.N.|. possono rilasciare certificazioni abilitanti all'insegnamento valido su tutto il territorio nazionale ed europeo.
Per completezza dell'informazione gli unici tecnici alessandrini oggi abilitati all'insegnamento del Kung-Fu Wu-Shu (Arti marziali cinesi e vietnamiti)
oltre ai sunnominati sono Andrea Baraldi e Francesco Lo Vetro.
Tale gravoso ma proficuo impegno va solo a beneficio della bonta e correttezza dell'insegnamento, a esclusivo beneficio di chi, con fiducia, si avvicina
alla pratica sportiva e marziale.
Nel contempo, anche il M® Maurizio Massara in qualita di docente federale e Responsabile Nazionale per il Brevetto di AUTODIFESA ha tenuto una
lezione dedicata ai Tecnici federali sulla teoria dell’Autosicurezza e le basi tecniche della Difesa personale.



13-07-2012 — Alessandria - PREMIAZIONE

Premiazione degli Atleti del’ASD WUTAO SPORT CI'ENTER AL. presso il Municipio da parte del Sindaco e dell’Assessore allo Sport di Alessandria

Martedi 3 luglio presso la sala giunta del Comune di Alessandria il Sindaco, Maria Rita Rossa, e I'Assessore allo Sport, Gianni Ivaldi, hanno premiato
la Scuola WUTAO dell’A.S.D. Sport Center di Alessandria come riconoscimento per la brillante stagione che ha reso onore allo sport cittadino e ad
Alessandria in generale. La rappresentanza WUTAQ Sport Center, accompagnata dai Maestri Maurizio Massara, Renato Gandolfi e Marcello Fadda
e dai Tecnici Francesco Lo Vetro e Davide Ferraris, era composta da Matteo Primo, Michela Quattrocchi, Andrea Vollero, Mirko Grosso, Antonietta
e Daniele Scarano, Manuel De Simone, Daniele Gambera e da giovanissimo Lorenzo Canziani.

Gli atleti di Kung-Fu dell’Accademia Wu-Tao Sport Center di Alessandria hanno partecipato con grande successo alle finali nazionali ufficiali del
Campionato italiano di serie A di Kung-Fu Wu-Shu stili Arti Marziali cinesi, organizzate dalla F.I.Wu.K, Federazione Italiana Wushu Kungfu, il 19 e 20
maggio presso il Palasport di Merate, in provincia di Lecco. Gli atleti del team alessandrino Matteo Primo, Michela Zancanaro, Antonietta Scarano,
Riccardo Nocchio, Michela Quattrocchi, Gabriele Gangi, Manuel De Simone, Daniele Scarano, Mirco Grosso, Rossana Zancanaro e Andrea Baraldi
hanno conquistato 5 medaglie d’oro, 4 medaglie d'argento, 2 medaglie di bronzo e 3 quarti posti con quattro campioni e quattro vice campioni italiani.

15-07-2012 - Olgiate Olona - POWERLIFTING INTERNATIONAL POWERLIFTING CHAMPIONSHIPS
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RECORD MONDIALE PER ROBERTO GIACCHERO

Presso Malpensafiere Roberto Giacchero 1° classificato e Record del mondo
Anche in questa torrida estate, ancora un prestigioso successo per il club alessandrino, questa volta nel settore "Powerlifting".
Agli International Powerlifting Championships svoltisi presso i padiglioni di Malpensafiere sotto I'egida organizzativa della 100% RAW Powerlifting
Federation, 'atleta Roberto Giacchero, oltre aver vinto la propria categoria, ha realizzato il record mondiale nella classe - 67,5 Kg. della specialita
“stacco da terra (deatlift)’ con 225 kg di alzata su un totale di 485,5 Kg.
Il Powerlifting, specialitd ancora giovane in Italia e assimilabile alla disciplina sportiva olimpica del “sollevamento pesi”, & una branca agonistica
legata al mondo del fitness, famosa e molto praticata nel mondo, soprattutto negli U.S.A... E uno sport contemplato nelle edizioni dei “Giochi
Mondiali”, kermesse internazionale promossa dal C.1.0. (Comitato Olimpico Internazionale) per gli sport non ancora contemplati alle Olimpiadi.
Ogni singolo atleta pud impegnarsi nell'esecuzione di tre esercizi di sollevamento di bilancieri che portano differenti pesi: lo “squat” (ovvero i
piegamenti delle gambe), la “distensione su panca piana” e lo “stacco da terra”. Il termine inglese tradotto in italiano equivale ad alzata di potenza e
per gli atleti & infatti fondamentale sviluppare la forza massimale.
Questo particolare sport agonistico del fitness e del sollevamento pesi, da alcuni anni ¢ stato inserito trai i settori agonistici dell’Accademia Sport
Center, grazie alle sue vivaci caratteristiche educative e competitive, ma scevro da ogni tentazione nell'assunzione di alcun farmaco, essendo
obbligatorio I'esame anti-doping in ogni competizione. Il termine "free-drug" deve essere assolutamente rispettato.
Tale successo individuale ¢ frutto del lavoro dello staff tecnico dell’A.S.D. Sport Center, in prima fila 'allenatore Prof. Fabio Rizzo e dell'Istr. Stefano
De Santis, Direttore Tecnico sociale del settore Powerlifting e Kettlebells. Grande soddisfazione per lo staff dello Sport Center per i successi sportivi
che vanno ad affiancarsi ai colleghi delle Arti Marziali e del Kung-Fu in particolare.
Grazie al risultato ottenuto, Roberto Giacchero si e qualificato per i prossimi Campionati europei che si svolgeranno a Losanna il prossimo 9
settembre.
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20-07-2012 - Genova - FIRMA DI CONVENZIONE tra FORZE ARMATE e F.L.Wu.K.
Grazie all |nteressamento del M° Massara e del M¢ Lo Muzio della Sezione di Savona della Scuola Wutao Italla

Il M° Massara alla cerimonia della firma per la collaborazione per I’Autodifesa nei Corsi di formazione per i Volontari delle FF.AA.
1130 luglio 2012, presso il Comando Militare Esercito “ Liguria” in Largo della Zecca a Genova - si € svolta la cerimonia della firma con la quale I'ente
delle Forze Armate ha stipulato con la Federazione Italiana WUSHU KUNG FU - disciplina sportiva associata al C.O.N.I. - una convenzione per
I'addestramento all’autodifesa nellambito dei corsi interni per gli addetti alla Vigilanza.
L’obbiettivo di riferimento & rivolto ai giovani Volontari che decidono di intraprendere la carriera lavorativa nello specifico settore e non hanno incorso
in situazioni di demerito.
Il progetto vede protagonisti i giovani Volontari in Ferma Prefissata delle Forze Armate che vengono orientati e specializzati in vari settori.
Oltre ai vertici militari del Comando e dell' Ufficio Reclutamento e Comunicazione rappresentanti dal Capo di Stato Maggiore Col. Alfonso La Franca
e dal Responsabile del progetto T.Col. Fulvio Marenco, per la F.I.Wu.K.- C.O.N.I. erano presenti il Presidente federale dott. Ettore Barbagallo, il Vice
Presidente Vicario M° Riccardo Sangrigoli, il M° Maurizio Massara, Responsabile Nazionale Autodifesa (tecnica e sportiva) e il M® Stefano LoMuzio,
responsabile per la Regione Liguria.
Il Presidente della FIWuK ha espresso la sua piu ampia disponibilita operativa al momento della stipula della convenzione.
Una grande soddisfazione per il Maestro alessandrino Maurizio Massara, Direttore Tecnico dell’Accademia WUTAO Sport Center, che in veste sia
di Tecnico sportivo federale, sia di Ufficiale della Riserva del Corpo Militare, ha collaborato per il concreto collegamento tra le due entita al fine di
realizzare tale prestigiosa e produttiva convenzione.
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08-09-2012 - Alessandria - SPECIAL WORKOUT ADDOMINALI E TRX
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22-09-2012 - Losanna (Svizzera) - POWERLIFTING EUROPEAN CHAMPIO SHIPS_

ROBERTO GIACCHERO 1° CLASSIFICATO
CAMPIONE EUROPEO DI POWERLIFTING E RECORD ITALIANO

Roberto Giacchero non delude. Grazie alla vittoria e alla conseguente qualificazione ottenuta agli internazionali di Milano, I'Atleta di punta del settore
"Powerlifting" dell’A.S.D. Sport Center Alessandria, con sede in via Fiume 22, si & laureato Campione Europeo.
Con 66,9 Kg. Roberto Giacchero ha partecipato nella categoria -67,5 Kg. ai CAMPIONATI EUROPEI 2012 individuali che si sono tenuti presso il
Centro Sportivo universitario della citta svizzera di Losanna (CH), domenica scorsa 9 settembre.
Allenato da Fabio Rizzo, nello STACCO con 220 Kg. ha surclassato i validi avversari, realizzando anche il “record Italiano” della particolare specialita,
la quale & distinta dallo “squat” (ovvero i piegamenti delle gambe) e la “distensione su panca piana”.
Sempre in prima fila per la promozione dello Sport, soprattutto di quelli praticati in Palestra, 'A.S.D. SPORT CENTER con le attivita agonistiche
affiancate alle Arti Marziali quali Il Powerlifting, il Kettlebells e il Soft-Air, riporta in Alessandria titoli sportivi che possono dare lustro allo Sport
alessandrino.
Tale successo individuale & frutto del lavoro dello staff tecnico dell’Accademia alessandrina, in evidenza I'allenatore Prof. Fabio Rizzo e dell'lstr.
Stefano De Santis, Direttore Tecnico sociale del settore Powerlifting, coordinati dal Vice Presidente vicario M® Maurizio Massara.
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23-09-2012 - Alessandria - GAGLIAUDO IN FESTA|
Attivita promozionale - Dimostrazione sportiva
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23 settembre 2012 dalle ore 15,30
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ROBERTO GIACCHERO CAMPIONE ITALIANO E STEFANO DE SANTIS VICE CAMPIONE ITALIANO
Forte delle vittorie agli europei individuali e delle relative qualificazioni Roberto Giacchero vince anche il titolo di Campione italiano di "Powerlifting"
(specialita assimilabile al Sollevamento Pesi olimpico) con grande soddisfazione per I'A.S.D. Sport Center Alessandria e per il Prof. Fabio Rizzo,
preparatore atletico dello specifico settore agonistico.
Domenica scorsa presso il palasport di Biella sono stati organizzati i Campionati Italiani posti sotto I'egida della Federazione Italiana di Drug Free
Powerlifting a cui ha preso parte il Team alessandrino dello Sport Center.
Su un centinaio di partecipanti lo Sport Center ha piazzato sul podio oltre Roberto Giacchero, nella categoria -67,5 kg con un tot 490 kg su tre alzate,
anche Stefano De Santis, 2° classificato nella categoria -90 kg., con un totale di 535 kg su tre alzate
Per quanto riguarda il Trofeo Bench-Press di sollevamento su panca piana il medagliere alessandrini si € arricchito con il 3° posto di Fabio Rizzo nei
-75kg e il 4° posto di Marco Migliasso nei -82,5 kg.
Buona anche la prestazione di Matteo Alciati negli under 23 alla sua prima competizione.
Con tali risultati il Team si & qualificato per i Mondiali della WDFPF del 2013 che si terranno in Scozia.



A.S.D. SPORT CENTER CAMPIONE D’ITALIA 2012
I team WUTAO dell’A.S.D. SPORT CENTER ALESSANDRIA
vincendo le Finali Nazionali a Rimini con settanta medaglie si aggiudica il titolo di CAMPIONI D’ITALIA 2012.
Finale di anno sportivo con il botto. Lo scorso week-end a Rimini gli Atleti dell’Accademia WUTAO SPORT CENTER ALESSANDRIA hanno fatto il
bis, vincendo il titolo italiano di Kung-Fu anche nel settore sino-vietnamita.
Dopo le vittorie agli italiani di Kung-Fu tradizionale cinese a Merate nel mese di maggio scorso il team alessandrino ha bissato il risultato anche nel
nuovo settore federale, dimostrando I'altissimo valore tecnico della Scuola del M® Maurizio Massara nel mondo sportivo delle Arti Marziali tradizionali.
I CAMPIONATO ITALIANO Open inetrstile a cui hanno partecipato oltre trecento Atleti, & stata organizzata in occasione degli SPORTS DAYYS, la
grandiosa fiera dello Sport sotto I'egida del C.O.N.l., sia presso il Palasport Flaminio di Rimini, sia presso i padiglioni Fiera del capoluogo romagnolo.
Alla grande kermesse hanno partecipato solo gli Enti riconosciuti dal C.O.N.I. tra cui la F.l.Wu.K. — Federazione Italiana Wushu Kungfu, unico ente
riconosciuto dal Comitato Olimpico nazionale per la diffusione e I'organizzazione delle Arti Marziali cinesi e sino-vietnamite, conosciute, generalmente,
come Kungfu, Wushu o Vodao..
La finale ha previsto lo scontro diretto in ogni categoria di sesso, eta, esperienza (cintura) e specialita (forme e combattimento) per determinare il
Campione ltaliano del settore. La squadra WUTAO SPORT CENTER ALESSANDRIA, con sede associativa in Via Fiume 22, grazie ai piazzamenti
ottenuti individualmente dai propri Atleti, si & laureata SOCIETA CAMPIONE D'ITALIA 2012 davanti alla rappresentativa di Milano e al Team di
Catania. Il Team che ha partecipato al TROFEO NAZIONALE GIOVANILE (il campionato nazionale per i Pulcini, Bambini e Ragazzi preagonisti dai
6 ai 12 anni) era composta da: Alessandro Tocco — 2 oro e 2 argenti, Mirko Stango — 2 oro e 1 bronzo, Andrea Gualco — 2 oro e 1 bronzo, Andrea
Stango - 2 oro, Emilio Russo — 1 oro, 1 argento e 1 bronzo. Matteo Raiteri — 1 oro e 1 bronzo, Alice Gottardo - 1 oro, Niccoldo Maggiora - 3 argenti,
Giulia Bosco — 2 bronzo, Matteo Bronchi - 1 bronzo, Emanuele Conti - 1 bronzo, Samuele Stango, Marco Bianchi, Tortora Alessandro e Bosco Luca.
La squadra adulti agonisti dai 13 anni in su (speranze, cadetti, juniores e seniores) che ha partecipato al CAMPIONATO ITALIANO era composto dal
capitano Andrea Baraldi - 3 oro, Michela Zancanaro — 3 oro, Matteo Primo - 3 oro, Marco Agnisetta — 3 oro, Rossana Zancanaro — 3 oro, Mattia
Zanforlin — 2 oro e 2 argento, Mirko Grosso — 2 oro e 1 argento, Gabriele Gangi - 1 oro e 2 argento, Andrea Vollero - 1 oro e 2 argento, Cristopher
Barisone — 1 oro e 2 argento, Michela Quattrocchi — 1 oro, 1 argento e 1 bronzo, Daniele Scarano - 1 oro e 3 bronzo, Manuel De Simone - 2 argento
e 1 bronzo, Valentina Mandirola — 1 argento, Danny Pecis - 1 argento, Antonietta Scarano - 1 argento, Riccardo Nocchio — 1 bronzo, Francesco
Formica e Filippo Ferrando,
Al Titolo di Societa e alle settanta medaglie si aggiunge la soddisfazione per la conquista di 7 titoli su 10 in palio del titolo individuale di 1° Classificato
al TORNEO NAZIONALE GIOVANILE 2012 (i “Campioncini” italiani di CAMPIONE D’ITALIA) ottenuto da Andrea Stango nella categoria Pulcini sia
di Forme, sia di Combattimento, da Mirko Stango nelle categoria Bambini di Forme, da Alice Gottardo nella cat. Bambine di Forme, da Alessandro
Tocco nella cat. Ragazzi di Forme, da Emilio Russo nella cat. Bambini di Combattimento e da Matteo Raiteri nella categoria Ragazzi di
Combattimento, 8 titoli su 12 in palio del titolo individuale di CAMPIONE D’ITALIA 2012 ottenuto, nelle rispettive categorie di eta, da Michela
Zancanaro di Forme e di Combattimento, da Mattia Zanforlin nel Combattimento, Andrea Barandi, Matteo Primo, Marco Agnisetta e Rossana
Zancanaro nelle Forme, Daniele Scarano nel Combattimento.
Hanno completato la missione alessandrina gli Ufficiali di Gara M° Renato Gandolfi, Luisa Girotto, Mirko Ulandi e Paola Scaffino.
Tale successo € dovuto alla grande passione di numerosi Atleti che quotidianamente si allenano e apprendono I'arte marziale presso la pluridecorata
associazione e all'esperta guida impostata del M° Maurizio Massara, coadiuvato ed assistito dai Maestri e dalle cinture nere Renato Gandolfi e
Marcello Fadda. Tale risultato continua ad onorare I'Alessandria sportiva e marziale, la quale pud vantare tale successo anche in una attivita
considerata, purtroppo, “minore”, ma che da oltre trent'anni dona lustro allo sport cittadino.
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CAMPIONATI MONDIALI 2012
SUCCESSO PER GLI ATLETI DELLO SPORT CENTER ALESSANDRIA

Atleti di tutto il mondo si sono riuniti presso il Palasport di Vanzaghello (comune vicino a Milano Malpensa) per confrontarsi ai Campionati del Mondo
per Club di Girevoy Sport (Ghirisport in Russia , conosciuto anche come specialita del Kettlebells in U.S.A.), organizzato dalla Federazione Ghiri-
Sport Italia per conto della Federazione internazionale.
L'A.s.d. SPORT CENTER ALESSANDRIA, con sede in via Fiume 22, Club pioniere in Italia di tale sport, ha inviato la squadra agonistica a partecipare
a tale evento agonistico, vivendo grandi emozioni sportive e riportando prestigiosi risultati.
Davvero ricco il programma della manifestazione, iniziata il 9 novembre con il ricevimento degli Atleti, e che € proseguita la mattinata successiva,
con la prevista conferenza IGSF riguardante il programma di affiliazione di nuovi paesi che praticano il Ghiri Sport. Nel pomeriggio, dopo la “pesatura”,
si & svolta la cerimonia ufficiale di apertura del Campionato che ha dato il via a due intensi giorni di gare (10 e 11 novembre). Hanno iniziato le
categorie Senior, maschile e femminile, seguiti dagli Under 23, maschile e femminile; gli Atleti si sono cimentati nelle due specialita previste di
“slancio” e di “strappo”.
Al termine del Campionato gli Atleti alessandrini hanno riportato i seguenti piazzamenti: nella specialita SPRINT 3'il 1° posto & stato conquistato da
Alessandro Ferrari nella cat. M. 70/75kg., peso ghire 2x32kg. con 28 ripetizioni e il 3° posto € andato a Nicole Saya nella cat. F.-70kg., peso ghira
24kg. con 48 ripetizioni; nella specialita STRAPPO 10" medaglia d'argento per Marianna Leo nella cat. F. -60kg, peso ghira 12kg. con 142 ripetizioni
e il 4° posto per Bruno Gottardo, cat. M. -80kg - peso ghira 24kg. con 120 ripetizioni.

24-11-2012 - Alessandria — Manifestazione pro-UNICEF
Presso il Palasport organizzata dal Comune di Alessandria: "Mettiamo in gioco la solidarieta”

unicef@is? m csVa

ME?'TIA MO Iﬁ GIOCG | SOLIDAHIEI‘A

INIZIATIVA SPORTIVA TOME WOWMENTO DI RIFLESSIONE & SOLIBARIETA

[ZANOMEMBRE 2012 DALLE ORE 930
e "y

RAZZA DI CITRULLIL.

tragazzinl sono futt sgusil. Penchi | jorc;

SIETE TUTTI INVITATI!




ACCADEMIA WUTAO @ 319 2—;{9-‘," Q0P

2 — 7717

v, AD.D. SronmT ccini :ﬂl“l’::waﬂm

Dal 20 al 30 novembre 2012 - Cairo Montenotte — CORSO di AUTODIFESA per MILITARI
Prof. Massara e M° Lo Muzio docenti di autodifesa al corsolld:i vigilanza e sorveg!;anza per Militari presso la Scuola Polizia Penitenziaria

GABRIELE GANGI MEDAGLIA D’'ORO ALLA COPPA ITALIA di KUNGFU TRADIZIONALE

L’Atleta dello Sport Center Alessandria vince a Catania
Gabriele Gangi, Cintura Nera ed Atleta di spicco della squadra WUTAO dell’AS.D. SPORT CENTER ALESSANDRIA
di Via Fiume 22, dopo il successo ai Campionati Italiani di Rimini di ottobre, vince nelle proprie categorie anche alla
COPPA ITALIA di KUNGFU - ARTI MARZIALI TRADIZIONALI CINESI.
Lo scorso week-end la F.|.Wu.K., Federazione Italiana Wu-Shu Kung-Fu, in parallelo all'assemblea ordinaria elettiva
per il quadriennio olimpico, ha organizzato |a prestigiosa competizione presso il PalaVolcan di Acireale (CT)
Alla gara, suddivisa in varie specialita sia di forme, sia di combattimento, hanno partecipato Atleti delle migliori societa
affiliate alla Federazione provenienti da tutta Italia.
Con due medaglie d’oro, vinte in entrambe le specialita di iscrizione, Gabriele Gangi ha rinnovato I'alto valore della
Scuola di Kung-Fu del Maestro Maurizio Massara e dei suoi collaboratori, i maestri Renato Gandolfi, Marcello Fadda,
Andrea Baraldi e Luisa Girotto, che con tanti sacrifici trasmettono la loro passione da oltre trent’anni a centinaia giovani
come Gabriele.

16-12-2012 - Bulciago

Gara di Kungfu Vodao per bambini e raga22| da| 5 ai 12 anni.

info - 3925855180

DOMENICA 16 DICEMBRE 2012
/o Comtro Spartive via Don Davide Canali - Buldage (L€)
a partire dalle ore 09.00
‘Quyen mani nude - Guyen armati - Song luyen
Gara di percorso di agilita e velocita
per bambini dai § ai 13 anni

Domenica 16 dicembre a Bulciago, in provm0|a d| Lecco, si & tenuto il “TROFEO NAZIONALE BABBO NATALE” gara di KUNG-FU riservata agli
Atleti pre-agonisti fino a 12 anni.

Cinque giovanissimi Allievi del Maestro Maurizio Massara dell Accademia WUTAO Sport Center Alessandria con sede in via Fiume 22, hanno
partecipato alla divertente competizione riportando ottimi successi personali.

Alla divertente gara, suddivisa in categorie di eta e nelle specialita di forme individuali e in coppia e di circuito di abilita motoria e marziale hanno
partecipato oltre 140 piccoli atleti provenienti da varie regioni.

Al termine i campioncini alessandrini hanno riportato i seguenti risultati:

Emanuele Conte, due medaglie d’oro e una d’argento; Emilio Russo (gia Campione italiano al trofeo nazionale giovanile nel mese di ottobre a Rimini),
due medaglie d’oro e una di bronzo; Nicold Maggiora, una medaglia d'oro e una di bronzo; Alessandro Tortora, una medaglia di bronzo; un quarto
posto per I'esordiente Piercarlo Ardrizzi.

Hanno completato la spedizione il M°® Renato Gandolfi (Responsabile Nazionale Ufficiali di Gara), il M® Marcello Fadda, in veste di coach e I'Ufficiale
di Gara Davide Ferraris.
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Sabato 22 dicembre alle ore 20,00 si & tenuto la “Festa di Natale” il saggio di fine anno solare degli Allievi della Scuola WUTAO ltalia, che 'ASD
Sport Center ha organizzato presso il Teatro Ambra di Alessandria.

Dal 17 al 21 Dicembre 2012 - Alessandria - ESAMI E VERIFICHE SOCIAL

SRESa=MIA  NAZIONA
WU-SHU




