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02-02-2014 – Roma - 10° TROFEO DEADLIFT  di POWERLIFTING 

  
 
Domenica 2 Febbraio 2014 presso la palestra Center Line di Roma, si è tenuto il 10° Trofeo deadlift (stacco da terra) nel settore Powerlifting, 
organizzato dal C.S.E.N. (centro sportivo educativo nazionale), ente di promozione sportiva riconosciuto dal CONI. Questa trasferta, caratterizzata 
da una intensa pioggia battente che ha creato non pochi disagi nella capitale, ha visto gli atleti powerlifters dell’A.S.D. SPORT CENTER 
ALESSANDRIA, Stefano De Santis, Roberto Giacchero, Ernesto Alberti e Andrea Brugnone, impegnati nelle consuete tre prove di sollevamento, 
ottenere ottimi piazzamenti nelle classifiche delle rispettive categorie. Nello specifico abbiamo ottenuto il 1° posto (3° posto assoluto) di Roberto 
Giacchero nella categoria senior -74kg, 2° posto (2° assoluto) di Stefano De Santis nella categoria Specialist, un ottimo 4° posto per Ernesto Alberti 
tra i master 1 e il 6° posto ad Andrea Brugnone nella categoria senior -93kg alla sua prima esperienza "in pedana". Con questi eccellenti ed 
incoraggianti risultati gli atleti dello Sport Center continuano la preparazione guardando ai prossimi eventi con entusiasmo e determinazione. 
 
09-02-2014 - Settimo Torinese (TO) - 1° TROFEO VO-DAO DI KUNG-FU VO-THUAT 

  
Equipe WUTAO Alessandria 2ª classificata  
Confermata la posizione leader del KUNGFU ufficiale italiano, confrontandosi con le più forti e agguerrite compagine provenienti dal Nord Italia. 
Grande soddisfazione del Maestro Nazionale Maurizio Massara (Consigliere Nazionale federale) per gli ottimi risultati dei suoi Allievi alla gara di 
avvio del nuovo anno agonistico, a cui va aggiunto l’incarico di organizzare il 13 aprile p.v.  il CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO 2014 della 
specialità per conto della Federazione Italiana WUSHU KUNGFU – disciplina sportiva direttamente associata al C.ON.I., a cui parteciperanno le più 
forti compagini del settore in Italia. Il pluricampione team WUTAO dell’A.S.D.SPORT CENTER, guidato dal Maestro Renato Gandolfi e capitanati dal 
Maestro Marcello Fadda, già Atleti Azzurri, ha annoverato 34 Atleti, i quali, con soddisfazione, hanno ricevuto non solo alti punteggi arbitrali, ma il 
plauso dei Maestri e del pubblico presente per l’altissimo valore tecnico-marziale dimostrato. La squadra era composta da Piercarlo Ardrizzi,  Daniele 
Baldini,  Marco Conforti,  Emanuele Conti,  Matteo De Faveri,  Matteo Desimone,  Mattia Fattore,  Gabriele Gabrielli,  Gaia Gabrielli, Arianna Gandini, 
Gabriele Gangi, Alice Gottardo, Andrea Grimaldi, Niccolo Maggiora, Lapo Moscatiello, Giulia Naliato, Riccardo Nocchio, Valeria Pareto, Nicolas 
Parisi, Petra Porta, Matteo Primo, Matteo Raiteri, Lorenzo Raviolo, Emilio Russo, Lorenzo Russo, Antonietta Scarano, Andrea Stango, Mirko Stango, 
Samuele Stango, Alessandro Tocco, Gabriele Vandone, Andrea Vollero, Michela Zancanaro, Mattia Zanforlin. Completava la spedizione alessandrina 
la Cintura Nera Luisa Girotto (Delegata regionale) e Rossana Zancanaro in veste di Segretaria di Giuria.  



 
 
22-03-2014 - Zola Predosa (BO) – QUALIFICAZIONI AL CAMPIONATO ITALIANO ASS. WU-SHU KUNG-FU  

           
Lo scorso week-end presso il Palasport di Zola Predosa (BO),la F.I.Wu.K, Federazione Italiana Wushu Kungfu, la Disciplina sportiva associata al 
C.O.N.I. per regolamentare le Arti Marziali cinesi e vietnamite, ha organizzato la prima fase del Campionato italiano di serie A di Wu-Shu Kung-Fu. 
La gara, dedicata alle specialità cinesi moderne e tradizionali, era valida come 1° torneo qualificante per partecipare alle finali per il conferimento dei 
titoli italiani 2014, gli unici riconosciuti dal C.O.N.I. Con grande soddisfazione per l’Accademia Sport Center, con sede via Fiume, e per il Maestro 
Maurizio Massara, Michela Zancanaro e Valeria Pareto hanno conquistato ben quattro medaglie d’oro, quali uniche rappresentanti dell’equipe Wu-
Tao. Le Atlete alessandrine hanno ricevuto i complimenti dai Tecnici federali per lo stile e la preparazione dimostrata, ottima premessa per 
un’eventuale convocazione tra gli azzurrabili. La delegazione alessandrina è stata completata dalla C. Nera Luisa Girotto, in veste di Ufficiale di Gara 
e Delegata regionale del Piemonte, e da Piero Zancanaro in qualità di assistente.  L’ottima prestazione delle due Atlete darà una maggiore 
motivazione a tutta la Squadra Wu-Tao che, al completo, parteciperà ai Campionati Italiani Assoluti 2014 di “Forme” del settore Kung-Fu sino-
vietnamita. 
 
 
13-04-2014 - Celle Ligure (SV) - CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO di KUNG-FU VO-THUAT F.I.Wu.K. – QUYEN (forme) 

 
SOCIETA’ CAMPIONE D’ITALIA 2014 di FORME 

 

   



 

  
 

CAMPIONI D’ITALIA  2014 
Presso il magnifico Palasport di Celle Ligure (SV) il team WUTAO dell’A.S.D. SPORT CENTER ALESSANDRIA del M° Maurizio Massara, con sede 
in Via Fiume - 22, si è classificato al 1° posto alla fase del CAMPIONATO ITALIANO di Forme di Kung-Fu Vo-Thuat, della F.I.Wu.K., la Federazione 
ufficiale affiliata al C.O.N.I. per quanto riguarda le Arti Marziali cinesi e vietnamite. Nel risultato della specifica gara ha preceduto la locale sezione 
A.s.d. Wu-Tao Savona e l’A.s.d. Unione Vodao Milano, ponendosi al primo posto anche nella parziale classifica per il titolo assoluto a squadra, torneo 
che si concluderà l’11 maggio p.v. a Milano per la fase di combattimento agonistico. Ricordiamo che l’equipe WUTAO deve difendere il titolo di 
società Campione d’Italia in carica, l’ultimo conquistato lo scorso anno al termine di un campionato annuale, conclusosi con la tappa finale di Monza 
del 22 giugno 2013. Al termine della competizione a Celle Ligure sono stati assegnati i titoli di CAMPIONE ITALIANO di Quyen (forme) per lo specifico 
Settore, gli unici riconosciuti dal C.O.N.I.. La classifica finale per gli Alessandrini registra, su dodici titoli da assegnare, ben cinque CAMPIONI 
ITALIANI 2014 conquistati da Matteo Primo, Michela Zancanaro, Mirko Stango, Emilio Russo e Petra Porta; cinque VICE CAMPIONI ITALIANI con 
Riccardo Nocchio, Alessandro Tocco, Rossana Zancanaro, Riccardo Massara e Emanuele Conti e, al TERZO POSTO, Andrea Stango, Alice Gottardo 
e Mattia Zanforlin. Tali risultati sono stati conquistati grazie alla sommatoria finale nell’All-rounds, ovvero con la sommatoria delle 58 medaglie totali 
conquistate, di cui 23 oro, 19 argenti e 16 bronzo, suddivise nelle varie categorie di età, sesso e specialità. Nello specifico tre medaglie d’oro per 
Matteo Primo e Michela Zancanaro; due oro per Emilio Russo, Mirko Stango, Petra Porta e Valeria Pareto; medaglia d’oro per Alessandro Tocco, 
Alice Cona, Emanuele Conti, Marco Conforti, Mattia Zanforlin, Noemi Sandiano, Riccardo Buffa, Riccardo Nocchio, Rossana Zancanaro. Due 
medaglie d’argento per Riccardo Massara e Riccardo Nocchio; argento per Alessandro Tocco, Alice Gottardo, Andrea Stango, Arianna Gandini, 
Cristiano Monfredini, Emanuele Conti, Emilio Russo, Gaia Gabrielli, Giulio Zingarini, Matteo De Simone, Matteo Raiteri, Mattia Zanforlin, Petra Porta, 
Rossana Zancanaro, Valeria Pareto. Due medaglie di bronzo per Filippo Ferrando, Marco Bianchi; e un bronzo per Alice Gottardo, Andrea Stango, 
Emanuele Conti, Gabriele Vandone, Giulia Naliato, Matteo De Simone, Matteo Raiteri, Mirko Stango, Pietro Ballestrero, Riccardo Massara, Rossana 
Zancanaro e Samuele Stango. Gli altri partecipanti dell’A.S.D. Wu-Tao Sport Center dal 4° posto: Pietro Ballestrero,  Lorenzo Canziani,  Ettore 
D'agostini,  Matteo De Faveri,  Gabriele Gabrielli,  Dennys Kolomiy,  Lorenzo Massara,  Riccardo Nocchio,  Nicolas Parisi,  Diego Privitelli,  Lorenzo 
Raviolo,  Lorenzo Russo. Hanno completato la missione alessandrina Renato Gandolfi , nominato Direttore di Gara in qualità di Responsabile Ufficiali 
di Gara di Settore, Luisa Girotto (delegata FIWuK per la regione Piemonte), Marcello Fadda, in veste di Coach, e gli Ufficiali di Gara Davide Ferraris, 
Riccardo Scalzi, Ivonne Mendolia, Mirko Ulandi e Paola Scaffino. 
 
13-04-2014 - Celle Ligure (SV) - TROFEO HOANG NAM ITALIA  

 
 



 
 
28-04-2014 – Alessandria - VERIFICHE PER I PASSAGGI DI CLASSE PER GLI ALLIEVI 

 
 
CINTURE BIANCHE - 10. CLASSE: Pietro Ballestrero; Nicole Malaj ; Francesco Elli ; Alessandro Rikhter ; Lapo Moscatiello ; Giulio Zingarini ; 
Riccardo Buffa ; Leonardo Capra ; Gabriele Vandone ; Noemi Sandiano ; Marco Conforti ; Alice Cona . 
CINTURE BIANCHE - 9. CLASSE: Carlo Pollarolo ; Davide Irinot . 
CINTURE BIANCHE - 8. CLASSE: Giulia Naliato ; Francesco Costa ; Denis Kolomiy ; Arianna Gandini . 
CINTURE BIANCHE  - 7. CLASSE: Cristiano Monfredini ; Leonardo Armanio ; Francesco Varano .  
CINTURA GIALLA  - 6. CLASSE: Alice Gottardo  
CINTURA GIALLA - 5. CLASSE: Andrea Stango  
CINTURA GIALLA - 4. CLASSE: Riccardo Massara  
 CINTURE BLU - 3. CLASSE: Emanuele Conti ; Emilio Russo ; Mattia Fattore; Matteo Desimone ; ; Mirko Stango; Petra Porta ; Riccardo Nocchio.  
CINTURE BLU  - 1. CLASSE: Alessandro Tocco ; Samuele Stango ; Marco Bianchi; Filippo Ferrando . 
ASPIRANTi C. NERA : Valeria Pareto; Mattia Zanforlin; Matteo Raiteri. 
 
11-05-2014 - S.Donato Milanese (MI) - CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI 2014 di KUNG-FU VO-THUAT 

CAMPIONI D’ITALIA 2014 anche di combattimento 
 Il Team dell’a.s.d. SPORT CENTER ALESSANDRIA 1° classificato ai CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI di COmnbattimento 

Con l’ultima fase organizzata l’11 maggio 2014 a S. Donato (MI) dedicata al Combattimento agonistico, l’A.S.D. WUTAO SPORT CENTER 
ALESSANDRIA del M° Maurizio Massara, con sede associativa in Via Fiume - 22, si è laureata SOCIETÀ CAMPIONE D’ITALIA 2014 ai Campionati 
italiani Assoluti 2014 per il settore Kung-Fu – Arti Marziali sino-vietnamite, della F.I.Wu.K., Federazione Italiana Wushu Kungfu, disciplina sportiva 
associata al C.O.N.I..  Nel risultato finale il Team WUTAO ha preceduto, in sequenza,  le preparatissime equipe di Milano e di Savona. Si precisa 
che è il suddetto campionato assegna i titoli italiani ufficiali, gli unici riconosciuti dal C.O.N.I. per la particolare specialità sportiva e marziale. Oltre al 
18° Titolo di SOCIETÀ CAMPIONE D’ITALIA (il quarto in successione) si è aggiunta la soddisfazione per la conquista di vari TITOLI ITALIANI 
INDIVIDUALI riportati nelle specifiche fasi. Nella gara del 13 aprile u.s. dedicata alle “FORME” a Celle Ligure (SV) con 58 medaglie totali conquistate, 
di cui 23 oro, 19 argenti e 16 bronzo gli alessandrini hanno conquistato 5 titoli individuali con Matteo Primo, Michela Zancanaro, Mirko Stango, Emilio 
Russo e Petra Porta, corroborati da cinque VICE CAMPIONI ITALIANI con Riccardo Nocchio, Alessandro Tocco, Rossana Zancanaro, Riccardo 
Massara e Emanuele Conti e, al TERZO POSTO, Andrea Stango, Alice Gottardo e Mattia Zanforlin. Nella fase dedicata al “COMBATTIMENTO” 
dell’11 maggio u.s. a S. Donato (MI) gli alessandrini hanno conquistato 11 titoli individuali con la medaglia d’oro per Michela Zancanaro, Matteo 
Raiteri, Stefano Rossi, Samuele Stango, Alice Gottardo, Matteo Robotti, Lorenzo Russo, Niccolò Maggiora, Alice Cona, Emilio Russo, Mattia Fattore. 
Medaglia d’argento per i Vice Campioni d’Italia Mattia Zanforlin, Riccardo Nocchio, Alessandro Tocco, Matteo De Faveri, Nicole Malaj, Mirko Stango, 
Marco Conforti, Emanuele Conti, Noemi Sandiano, e la medaglia di bronzo per Matteo Barbierato, Marco Bianchi, Gabriele Vandone, Giulio Zingarini. 
Anche senza salire sul podio, grande contributo è stato il 4° posto conquistato da Gabriele Gabrielli, Giulia Naliato, Dennis Kolomy, e la partecipazione 
di Cristiano Manfredini, Gaia Gabrielli, Andrea Stango, Matteo Desimone. Oltre al M° Maurizio Massara, è giusto citare gli altri componenti hanno 
completato lo Staff alessandrino presente alle gare in vari ruoli federali o sociali: il M° Renato Gandolfi, Luisa Girotto, Marcello Fadda, Francesco Lo 
Vetro, Riccardo Scalzi, Davide Ferraris, Mirko Ulandi e Paola Scaffino. Essendo la F.I.Wu.K. una federazione “multi specialità”, l’impegno federale e 
agonistico per la Scuola WUTAO Alessandria non si è ancora concluso. Il 24 e il 25 maggio p.v. presso il Palasport di Pescara si terranno le finali 
nazionali per quanto riguarda gli stili di Kung-Fu Wu-Shu prettamente cinesi, sia tradizionali, sia moderni. Saranno proprio gli atleti alessandrini a 
difendere i titoli conquistati negli scorsi anni anche in tale specialità. 

 
 



 
 
25-05-2014 - Pescara - Finali Naz. CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI 2014 WUSHU KUNG-FU stili cinesi 

 
NUOVI TITOLI ITALIANI PER L’A.S.D. WUTAO SPORT CENTER ALESSANDRIA DEL MAESTRO MAURIZIO  MASSARA 
A Pescara la F.I.Wu.K, Federazione Italiana Wushu Kungfu, la federazione associata dal C.O.N.I. per la specifica Arte Marziale, ha organizzato le 
finali individuali dei Campionati italiani assoluti di Wu-Shu Kung-Fu stili cinesi alla presenza delle massime autorità federali, in cui sono stati conferiti 
i titoli italiani 2014 anche per il settore Arti Marziali cinesi,  Dopo la vittoria e i titoli italiani 2014 conquistati nel settore Kung-fu sino-vietnamita con le 
finali a Milano quindici giorni orsono, gli Atleti dell’Equipe Wutao di Alessandria hanno conquistando altri tre titoli italiani nel WuShu tradizionale.  
Matteo Primo, già campione italiano di Kung-Fu Vo-Thuat, ha riconfermato il prestigioso titolo anche prettamente cinese, affiancato, da Mattia 
Zanforlin e Alessandro Tocco, vincitori nelle rispettive categorie di età. A dar maggiore pregio alla performance alessandrina si sono aggiunti i titoli 
di Vice Campione d’Italia con medaglia d’argento Michela Zancanaro, Andrea Vollero, Matteo Raiteri e Riccardo Nocchio. Medaglia di bronzo per 
Valeria Pareto e Samuele Stango. Alle spalle dei loro condiscepoli Gabriele Gangi e Rossana Zancanaro. Nel Trofeo Nazionale giovanile, oltre al 
primo posto nella specialità “stili del Sud” per Mirko Stango, medaglia d’argento per Alice Gottardo e Mattia Fattore, seguiti da Emanuele Conti. La 
delegazione alessandrina è stata completata dal Maestro Marcello Fadda, in veste di Coach, e dalla C. Nera Luisa Girotto, convocata in qualità di 
Ufficiale di Gara nazionale. 
 
25-05-2014 - Antibes (F) - TROFEO HOANG-NAM FRANCE 2014 

  
 
L’impegno dello SPORT CENTER si è “sdoppiato” il 25 maggio u.s. con la tradizionale trasferta in Francia, ove, presso il Palasport di Antibes, si è 
tenuto il classico Trofeo internazionale HOANG NAM” dedicato alla SCUOLA WUTAO. Il Maestro Renato Gandolfi e la C. Nera Riccardo Scalzi 
hanno condotto gli allievi Arianna Borgoglio (medaglia d’argento), Lorenzo Russo (medaglia di bronzo), Pasquale Aricò, Tommaso Macco, Matteo 
De Faveri, Pietro Balestrero e Christian Dalipi. La Cintura Nera e Ufficiale di Gara Davide Ferraris è stato premiato dal M° Hoang Nghi con una 
menzione d’onore per l’opera svolta a favore della Scuola.  



 
  
01-06-2014 – Rimini - STAGE NAZIONALE FEDERALE PRESSO RIMINI-WELLNESS 

 
 
Nell’ambito della diffusione tecnica delle discipline marziali cinesi e vietnamite, la F.I.Wu.K, Federazione Italiana Wushu Kungfu, la federazione 
associata dal C.O.N.I., ha organizzato una serie di stage in occasione di “Rimini Wellness 2014” l’appuntamento annuale dedicato al Fitness, al 
Benessere e allo Sport. Nella grandiosa chermesse internazionale, due padiglioni fieristici sono stati impegnati dalle Arti Marziali e dalle Discipline 
da Combattimento, sia agonistiche, sia votate al fitness.  I Consiglieri nazionali federali Mario Follari (promotore regionale dell’evento federale) e il 
Maestro Maurizio Massara, hanno diretto l’attività organizzativa-didattica, proponendo i vari settori agonistici federali delle Arti Marziali cinesi e 
vietnamite e presentando anche la nuova disciplina ispirata al Wushu ma dedicata prettamente al Fitness e al benessere. La spedizione dell’A.S.D. 
SPORT CENTER ALESSANDRIA era composta Luisa Girotto, Davide Ferraris, Valeria Pareto, Fabio Cavero, Roberto Capra, Francesca Mottino, 
Federica Caruso, e il Maestro Marcello Fadda ha condotto le lezioni dedicate al Kung-Fu tradizionale sino-vietnamita e al Nunchaku da competizione, 
riscuotendo un notevole interesse anche da parte di molti visitatori che hanno chiesto di partecipare alle lezioni.  
  
08-06-2014 – Alessandria - FESTA PER IL CENTENARIO C.O.N.I. 
Presso il Campo Scuola di Atletica di Alessandria il C.O.N.I. POINT provinciale ha organizzato la festa per il Centenario della fondazione del 
COMITATO OLIMPICO NAZIONALE ITALIANO. LaF.I.WuK.– Federazione Italiana Wushu Kungfu – tramite il suo comitato regionale e le A.S.D. 
operanti in provincia, è stata invitata a rappresentare le proprie discipline sportive associate all’Ente sportivo ufficiale nazionale. I giovani Atleti 
dell’a.s.d. Accademia WU-TAO SPORT CENTER ALESSANDRIA hanno dato vita ad una briosa dimostrazione marziale, dimostrando un’invidiabile 
preparazione tecnica, ben apprezzata dal pubblico, dai dirigenti e dai tecnici delle varie discipline sportive presenti.  
  

    
 
 
 
 
 
 



 
 
21-06-2014 – Alessandria – CITTADELLA MARZIALE 
 
Dimostrazioni, stage, esami e verifiche 
  

   
 
 
 
 
21-06-2014 – Alessandria – ESAMI PER IL CONSEGUIMENTO DELLA CINTURA NERA 
 

  
 
Dopo i successi nella stagione sportiva culminata con la conquista del titolo di SOCIETA’ CAMPIONE D’ITALIA, presso l’ACCADEMIA WUTAO 
SPORT CENTER ALESSANDRIA di via Fiume 22 prosegue l’attività didattica con la sessione estiva dedicata agli esami di Kung-Fu, Kick-Boxing e 
Hapkido-Autodifesa. Sotto la Direzione Tecnica del Maestro Maurizio Massara e dei Tecnici Renato Gandolfi, Marcello Fadda, Luisa Girotto, Stefano 
Lo Muzio e Davide Ferraris, in occasione della partecipazione a Marziale 2014, manifestazione organizzata dal CUS PIEMONTE ORIENTALE 
all’interno della fortezza della Cittadella di Alessandria, si sono svolti gli Esami per il conseguimento della Cintura Nera e le verifiche per il passaggio 
di Classe e per il conseguimento delle cinture superiori. Al termine dell’impegnativa prova di Esame durata circa due ore sono risultati promossi a 
pieni voti al grado di Allievo esperto - Cintura Nera Novizia Valeria Pareto, Mattia Zanforlin e Matteo Raiteri per la sezione WUTAO di Alessandria, 
Davide Ciucci e Pasquale Aricò per la sezione WUTAO Savona. 
 
 
 
 
 
 



 
 
21-06-2014 – Alessandria - VERIFICHE PER IL PASSAGGIO DI CLASSE PER GLI ALLIEVI  

 
Sono risultati idonei alla Classe superiore di Allievo di Kungfu Wutao : 
CINTURA BIANCA - 10. CLASSE: Orlando Porta  
CINTURE BIANCHE - 9. CLASSE: Lorenzo Raviolo  Marco Conforti  Pietro Ballestrero  Buffa Riccardo  Giulio Zingarini  Alice Cona  Matteo Robotti  
Nicholas Parisi  Gabriele Vandone  Nicole Malaj  
CINTURE BIANCHE - 8. CLASSE: Ettore D’agostini  Matteo De Faveri  Lorenzo Russo  Daniele Baldni  Edoardo Deamici  Gabriele e Gaia Gabrielli   
CINTURE BIANCHE - 7. CLASSE: Arianna Gandini  Giulia Naliato  Dennis Kolomiy   
CINTURA GIALLA - 5. CLASSE: Stefano Loberti  
CINTURE BLU - 3. CLASSE: Riccardo Massara, Niccolò Maggiora  
CINTURE BLU - 2. CLASSE: Emilio Russo  Mirko Stango  Petra Porta  Mattia Fattore  Riccardo Nocchio  Matteo Desimone  Emanuele Conti  
Verifiche per il passaggio di classe – Kick-Boxing Song-Dau:  
CINTURE BIANCHE  - 10. CLASSE: Nicholas Ceglie   Annalara Giambruno  Mattia Intili   
CINTURA GIALLA  - 6. CLASSE: Alberto Poidomani  
CINTURA BLU  - 1. CLASSE: Giulio Pesante  
  
06-07-2014 – Bologna - STAGE DI WUSHU SANDA  

 
Presso la Polisportiva Dilettantistica Spartacus di Bologna, sotto la Direzione del M.° ALBIERI Claudio, Tecnico federale F.I.Wu.K., si è tenuto il XX 
Stage interregionale di SANDA (chinese kickboxing), con la partecipazione di Tecnici e Maestri di alto livello, tra cui il M° Marcello Fadda della Scuola 
WUTao Sport Center Alessandria. I fondamentali obiettivi dello Stage si possono riassumere con l’intento di confrontare diverse metodologie di 
insegnamento del Combattimento agonistico, fornire l’occasione di un intenso “scambio e sparring” sotto una supervisione tecnica di alto livello e, 
non ultimo, far incontrare e conoscere Atleti tesserati presso differenti Associazioni affiliate alla FIWuK-CONI anche al di fuori degli specifici eventi 
agonistici.  



 
 
 12-07-2014 – Alessandria -  NOTTE BIANCA PER I CENTAURI 2014 
Dimostrazioni degli Allievi  

    
 
19-07-2014 – Savona - ESAMI FEDERALI DI C.NERA E INSEGNANTI TECNICI  

 
 
6,7-09-2014 – Alessandria – CITTADELLA DELLO SPORT E DEL BENESSERE 
Stages e Dimostrazioni 

 
 
21-09-2014 – Alessandria - FESTA DI GAGLIAUDO 
Dimostrazioni 

 
 



 
 

27-09-2014 – Milano - F.I.Wu.K. - RIUNIONE SETTORE KUNGFU VOTHUAT 

 
  
04-10-2014 - Vercelli - TROFEO CITTÀ DI VERCELLI di POWERLIFTING 

 
DUE MEDAGLIE D'ORO NELLA SPECIALITÀ “STACCO DA TERRA” 

 

 
 
La stagione agonistica del Powerlifting, sport assimilabile al sollevamento pesi olimpico, si è aperta con la massima soddisfazione per l’A.s.d. SPORT 
CENTER ALESSANDRIA, con sede sociale in via Fiume 22. 
Sabato scorso 4 ottobre si è tenuto il Trofeo “Città di Vercelli“ della specialità “stacco da terra”, organizzato dalla Federazione di riferimento presso 
l’area fiere di Caresanablot, poco fuori la città capitale del riso. Tale gara è stata programmata come preludio e pre-organizzazione dei Campionati 
italiani, previsti per sabato prossimo 12 ottobre, sempre a Vercelli. 
Da Alessandria due atleti in gara in rappresentanza del Power Team – Sport Center Alessandria: Stefano De Santis, nella categoria -82.5 (Capitano 
della Squadra), con miglior peso sollevato di 230 kg., e Roberto Giacchero nella categoria -75kg. (già detentore del Record Mondiale agli International 
Powerlifting Championships nel 2012) con 220 kg., sono saliti sul gradino più alto del podio entrambi con la medaglia d’oro al collo per la categoria 
di appartenenza. 
 
 
 
 
 



 
 
05-10-2014 – Alessandria - Evento conviviale associativo 
 
Cena Sociale per inizio anno sportivo 
 

 
 
 
 
 
 
12-10-2014 - Vercelli - CAMPIONATO ITALIANO DI POWERLIFTING 2014 DI PANCA 
 

   
 
Spinti dalla bella prova al Trofeo della scorsa settimana, gli Atleti del POWER TEAM – SPORT CENTER A.S.D., con sede sociale in Via Fiume 22 - 
ALESSANDRIA, non hanno deluso le aspettative. 
Al Campionato Italiano assoluto di Powerlifting organizzato dalla federazione a Vercelli, Roberto Giacchero, nella categoria fino a 75 kg., ha 
conquistato la medaglia d’argento con 510 kg. totali nei tre sollevamenti, seguito dalla medaglia di bronzo ottenuta da Andrea Brugnone nella 
categoria riservata agli Atleti fino a 90kg.. con un totale 480 kg. sollevati. 
L’eclatante risultato è stato ottenuto con la soddisfazione di aver conteso il podio ai più forti Atleti italiani della specialità, assimilabile al sollevamento 
pesi olimpico. 
Da sottolineare la garanzia data dall’organizzazione predisposta dalla WDFPF che, predisponendo pressanti controlli anti-doping, assicura gare 
“drug-free”. 
Peccato per la mancata partecipazione per inderogabili impegni di lavoro di Stefano De Santis, nella (atleta e capitano della squadra), già medaglia 
d’oro nel Trofeo preparatorio. Purtroppo è lo scotto che bisogna pagare negli sport non professionistici, ma il solco è ormai tracciato per ulteriori 
successi per l’A.s.d SPORT CENTER anche in tale sport, affiancando i colleghi campioni di Wushu Kungfu. 
 
 
 
 



 
   
26-10-2014 - Borgo Sesia (VC) - COPPA ITALIA 2014  DI POWERLIFTING 

 
Continua con successo l’intensa stagione agonistica del POWER TEAM – SPORT CENTER A.S.D. Alla COPPA ITALIA 2014 di POWERLIFTING di 
combinata con distensioni su panca piana, stacco da terra e specialità singola, organizzati dalla Federazione domenica 26 ottobre u.s. presso il 
Palasport di Borgosesia (VC), l’equipe alessandrina ha visto tutti i suoi sei atleti in gara classificarsi nelle posizioni più alte della classifica, bissando 
i risultati nelle antecedenti gare. Ecco i risultati: uno straordinario doppio oro per Anastasio Ernesto Alberti (over40 fino 82,5kg) nella combinata con 
310kg totali e assoluto di categoria; medaglie d'argento per Stefano De Santis (fino 82,5kg) nella combinata con un totale di 350kg (130+220), per 
Andrea Brugnone (fino 90kg) nella stacco da terra con 220kg e per Roberto Giacchero (fino 75kg) nella stacco da terra con 222,5kg; bronzo per 
Alessandro Buzzi (cat fino 82,5kg) nello stacco da terra con 190kg, infine un quarto posto per l’esordiente Matteo Alciati (nell’impegnativa cat. fino 
90kg) nella specialità di panca piana con 115kg. 
Da sottolineare la garanzia data dall’organizzazione predisposta dalla WDFPF che, predisponendo pressanti controlli anti-doping, assicura gare 
“drug-free” anche in questa attività sportiva agonistica del Fitness, assimilabile al sollevamento pesi olimpico. 
  
08,09-11-2014 - Biella - CAMPIONATO ITALIANO 2014 COMBINATA DI POWERLIFTING 

 
Weekend memorabile per il Powerlifting team - Sport Center Alessandria A.S.D., in trasferta nella città di Biella con quattro titoli italiani 
Sabato, alla Coppa delle Alpi, nella specialità della panca piana Matteo Alciati, nella categoria -90kg., ha conquistato il secondo posto con 120 kg. 
Domenica 9 nel CAMPIONATO ITALIANO specialità squat e stacco da terra, medaglia d’oro per i primi posti conquistati da Ernesto Alberti (categoria 
-82,5 over 40,) con 140 kg, Roberto Giacchero (cat. -75) con 182,5kg e dal capitano Stefano de Santis (cat. -82,5) con 200 kg. 
Nella stacco da terra anche Andrea Brugnone (cat. -90) che con 230 kg. annichilisce gli avversari e porta a casa un grande primo posto, corroborato 
dal secondo posto nella combinata. 
 
 



 
  
16-11-2014 – Torino – INTERNATIONAL KUNGFU CONTENDER 2 

 
Nell’ambito della stagione agonistica di Arti Marziali, il KUNG-FU WUTAO TEAM dell’A.S.D. SPORT CENTER ALESSANDRIA ha partecipato con 
successo alI’INTERNATIONAL KUNGFU CONTENDER, organizzato presso il Palasport “Le Cupole” a Torino. Con i complimenti anche degli 
avversari, la Scuola Campione d’Italia in carica per il Kungfu Vodao ha confermato la posizione leader. Grande soddisfazione del Maestro Maurizio 
Massara per gli ottimi risultati dei suoi Allievi, che ben fanno sperare per la prossima stagione agonistica ufficiale federale. Per un totale di 6 ori, 6 
argenti e 5 bronzi, ecco lo specifico medagliere per gli Atleti alessandrini: doppia medaglia d’oro per Matteo Primo e Riccardo Massara seguiti dall’oro 
di Michela Zancanaro e di Mattia Fattore; ancora due medaglie d’argento per Mattia Fattore e una per Michela Zancanaro, Alessandro Tocco, Lorenzo 
Russo e Marco Conforti. Medaglia di bronzo per Matteo Primo, Marco Bianchi, Niccolò Maggiora, Nicole Malaj e Gabriele Vandone. Ottimo quarto 
posto anche per Gabriele Gangi, Christopher Barisone, Rossana Zancanaro, Giulia Mercorillo, Matteo De Faveri, Giulia Naliato e Pietro Ballestrero. 
La squadra è stata completata dai Maestri, già Atleti Azzurri, Renato Gandolfi, Marcello Fadda e Luisa Girotto, e dalla cintura nera Valeria Pareto 
impegnata in qualità di Ufficiale di Gara. L’attività del Kung-Fu prosegue freneticamente anche questa settimana. Domenica 23 novembre presso il 
Palazzetto dell’Istituto Sacro Cuore di Alessandria in Via Galvani, con inizio alle ore 10,00, si terrà il TROFEO CITTÀ DI ALESSANDRIA, gara 
organizzata per ricordare il giovane Mattia Zanforlin, cintura nera e campione italiano 2014, recentemente mancato all’affetto dei suoi condiscepoli e 
di tutta la Scuola Wu-Tao Italia.   
 
23-11-2014 – Alessandria – TROFEO DI KUNGFU CITTÀ DI ALESSANDRIA “MEMORIAL MATTIA ZANFORLIN”  

  
Nell’ambito della promozione delle Arti Marziali, l’A.S.D. WUTAO SPORT CENTER ALESSANDRIA ha organizzato, domenica 23 novembre presso 
la palestra dell’Istituto Angelo Custode di Alessandria il TROFEO CITTÀ DI ALESSANDRIA 2014, gara interregionale di Kung-Fu. Alla gara hanno 
partecipato Società provenienti dal Piemonte e dalla Lombardia, con l’iscrizione di oltre cento Atleti, suddivisi in categorie di ogni età. La gara è stata 
organizzata soprattutto per ricordare il giovane Mattia Zanforlin, cintura nera e campione italiano 2014, recentemente mancato all’affetto di tutta la 
Scuola Wu-Tao Italia. Mattia è stato commemorato non solo dai propri condiscepoli, ma anche dagli Allievi delle altre Scuole invitate con cui, per 
anni, si è confrontato in gara, facendosi ben volere come amico, non solo come un degno e valido “avversario” sportivo. Apice commovente della 
giornata è stato quando Michela Quattrocchi, giovane cintura nera alessandrina, ha consegnato alla famiglia un bellissimo ritratto di Mattia, da lei 
disegnato con ottima vena artistica.  Per quanto riguarda la competizione, la giornata si è aperta con la specialità del “circuito di abilità motoria”, 
dedicata ai più giovani allievi. L’attività è proseguita con le gare di combattimento prestabilito e di forme, dove i meno esperti hanno potuto ammirare 
e apprendere dai più esperti e abili contendenti, che hanno dimostrato grande perizia e abilità nell’esecuzione delle tecniche marziali, sia mani nude, 
sia con l’uso delle antiche armi tradizionali. Come chicca della giornata, una spettacolare dimostrazione, particolarmente apprezzata dal pubblico, 
della demo-team Sport Center, in cui il gruppo di Atleti “acrobati” ha eseguito tecniche altamente funamboliche intrecciate con quelle marziali, degne 
dei migliori stuntman e stuntwomen che siamo abituati ad apprezzare al cinema. 



 
 
13-12-2014 – Alessandria – CONSEGNA DELLE ONORIFICENZE AL MERITO SPORTIVO C.O.N.I. 
 

 
Grande onore per l’ASD WUTAO SPORT CENTER ALESSANDRIA, con sede in via Fiume 22. Sabato 13 dicembre presso un’affollata sala convegni 
del Marengo Museum a Spinetta M.go, il C.O.N.I regionale in collaborazione con il CONI POINT di Alessandria, ha organizzato la cerimonia ufficiale 
di consegna delle Onorificenze al Merito Sportivo rilasciate dal C.O.N.I. nazionale. Alla presenza del Presidente regionale prof. Gianfranco 
Porqueddu, della Delegata provinciale proff.ssa Maria Cristina Mensi, del Monsignor Guido Gallese, vescovo di Alessandria, e di vari rappresentanti 
dell’ente provinciale e comunale, sono state insignite Associazioni Sportive ,  Dirigenti, Tecnici e Atleti con gli ambiti riconoscimenti. Tali Onorificenze, 
riconosciute dallo Stato, vennero istituiti sin dal 1933 per premiare gli Sportivi che più si siano distinti nel dare lustro allo sport italiano, in competizioni 
di carattere nazionale e internazionale e che abbiano promosso l’attività sportiva in tutti gli ambiti sociali. In tale contesto L’Accademia SPORT 
CENTER ha ricevuto ben tre onorificenze. Le Stelle di bronzo sono andate sia all’Associazione, sia allo storico Presidente sociale Gr. Uff. Francesco 
Massara, e la Palma di bronzo al Merito Tecnico-Sportivo al Direttore Tecnico M° Maurizio Massara. Un riconoscimento che premia la oltre trentennale 
attività svolta per la promozione sportiva e per i brillanti risultati agonistici.  
 
13-12-2014 – Alessandria - "SPERANZE AZZURRE"  

Cerimonia di consegna dei riconoscimenti rilasciati dalla Sezione provinciale dell’A.N.A.O.A.I. 
organizzato dal M° Maurizio Massara presidente della sezione 

 
Prosegue la vivace attività della neo Sezione provinciale di Alessandria dell’ASSOCIAZIONE NAZIONALE ATLETI OLIMPICI e AZZURRI d’ITALIA 
– Associazione Benemerita riconosciuta dal C.O.N.I. . Sabato 13 dicembre 2014 presso la sala convegni del “Marengo Museum” al Castello 
Napoleonico di Marengo sito alle porte del capoluogo alessandrino, il Comitato piemontese C.O.N.I., nella persona del Presidente regionale prof. 
Gianfranco Porqueddu, e il C.O.N.I POINT di Alessandria, con l’impegno della Delegata provinciale proff.ssa Maria Cristina Mensi e del Segretario 
Prof. Jacopo Sartori, hanno organizzato l’annuale cerimonia ufficiale di consegna delle Onorificenze al Merito Sportivo concesse dal Comitato 
Olimpico Nazionale Italiano. Alla bella e coinvolgente manifestazione, pianificata anche in concomitanza con il centenario dell’Ente sportivo nazionale, 
il consiglio sezionale ha aderito con una propria rappresentanza guidata dal Presidente l’Azzurro Maurizio Massara e composta dal Vice Presidente 
Enrico Fracchia e dagli Azzurri Renato Gandolfi, Luisa Girotto, Marcello Fadda, Francesco Formica, Giovanni Meazzo, Ivo Raiteri, Federico e Lucia 
Panico. Con l’occasione il sodalizio alessandrino ha istituito un proprio riconoscimento denominato “SPERANZE AZZURRE”, rilasciato motu-proprio, 
considerando i pregevoli recenti risultati ottenuti da giovani Atleti che hanno rivestito la Maglia Azzurra nelle rispettive discipline sportive. Lo spirito 
che ha ispirato il premio si può riassumere nel desiderio di completare la giornata dedicata a sportivi già affermati con un riconoscimento che possa 
stimolare giovani atleti che stanno fattivamente dimostrando di lavorare per un brillante futuro in Azzurro. In tale ottica nella provincia sono state 
individuate due giovani speranze per lo sport italiano, entrambi del 1998. Michela Fiorini, di Casale Monferrato e atleta di Judo, a sedici anni, può 
vantare nel suo curriculum due medaglie di bronzo agli italiani da esordiente nel 2011 e 2012 e una medaglia d'argento agli italiani da cadetta nel 



 
2013. Agli italiani del 2014 ha conquistato due medaglie d'oro, una da cadetta e una da juniores. Quest’anno ha anche vinto, in veste di “azzurrina”, 
due Europeancup, una a Zagabria e una a Teplice, ed è arrivata terza all'European Cup di Berlino. Il massimo successo dell’anno l’ha ottenuto al 
Campionato europeo cadetti svoltosi ad Atene, conquistando la medaglia d’oro e ottenendo il titolo europeo cadetti nella categoria 44 kg., 
sconfiggendo in finale la rappresentante dell’Azerbaigian. Passando di categoria ha preso parte anche agli europei con la squadra nazionale juniores. 
Poggio Federico, di Alessandria, attualmente si allena in una società tortonese di Nuoto. Vanta 2 ori ai Criteri primaverili (100 e 200 rana) e un 
Argento nella staffetta. È stato convocato nella Rappresentativa Italiana per le 5 nazioni a Mosca nel Maggio 2014. Oro nei 100 rana alla Coppa 
COMEN (gli Europei per i giovanili) con record della manifestazione. Argento nei 100 rana e Bronzo nei 200 rana e Argento nella staffetta ai 
Campionati Italiani Estivi di categoria. Pur essendo ancora nella categoria “ragazzi”, ha partecipato ai Campionati Italiani Assoluti primaverili ed è 
titolare del Team Insubrika nel Campionato a squadre di serie A. Grande soddisfazione per tutti gli Azzurri associati e, in particolare, per il Presidente 
della sezione alessandrina, il quale ha coronato la personale giornata ricevendo l’ambita Palma di bronzo al Merito Tecnico-sportivo, corroborata 
anche dalla Stella di Bronzo ricevuta per conto dell’A.S.D. di cui è fondatore e Direttore Tecnico.   
 
14-12-2014 - Settimo Torinese (TO) - 1° TROFEO DI NATALE VO VIET 2014 

  
 
Intenso week-end, denso di soddisfazioni, per l’ASD WUTAO SPORT CENTER ALESSANDRIA. Dopo aver ricevuto sabato 13 dicembre le 
Onorificenze al Merito Sportivo rilasciate dal C.O.N.I. l’intensa attività associativa è proseguita domenica 14 dicembre a Settimo Torinese, ove si è 
svolto il Torneo Regionale di Kungfu Vodao riservato al settore giovanile. Con ventuno medaglie, suddivise in dieci oro,  sei argenti, e cinque bronzi, 
la squadra WUTAO alessandrina, del M° Maurizio Massara, Campioni d’Italia in carica,  ha riportato l’ennesimo successo, con i complimenti del 
pubblico presente. Nel dettaglio: tre medaglie d’oro per Mirko Stango, due per Emilio Russo e Samuele Stango, una per Emanuele Conti, Alice 
Gottardo e Nicoel Malaj; due argento per Riccardo Massara, una per Matteo Robotti, Emilio Russo, Mattia Fattore ed Emanuele Conti. La medaglia 
di bronzo per, Alessandro Russo, Mattia Fattore, Alice Gottardo, Andrea Stango e Niccolò Maggiora. Quarto posto per Gandini Arianna, Lorenzo 
Massara, Naliato Giulia e ottime prestazioni anche per gli esordienti Pietro Ballestrero, Marco Conforti, Matteo De Faveri, Gabriele Gabrielli, Gaia 
Gabrielli, Diego Privitelli, Lorenzo Raviolo e Gabriele Vandone. A completare la spedizione il M° Renato Gandolfi in qualità di Ufficiale di Gara, e i 
M.i Marcello Fadda e Luisa Girotto in veste di Coach. 
 
14-12-2014 – Alessandria - EVENTO CONVIVIALE ASSOCIATIVO 
Apericena per lo Staff sociale e i Collaboratori associativi  

 
  
Per il tradizionale scambio di Auguri di fine anno e la concessione delle Onorificenze al Merito Sportivo da parte del C.O.N.I. nazionale, lo Staff e i 
collaboratori dell’Associazione Sportiva Dilettantistica SPORT CENTER ALESSANDRIA e della SCUOLA WUTAO si sono ritrovati  Domenica 14 
dicembre 2014 alle ore 20,00 con gli Azzurri della sezione provinciale di Alessandria dell’Associazione Nazionale Atleti Olimpici e Azzurri d’Italia 
presso i locali dell’I-BAR di Alessandria per l’apericena. L’incontro conviviale, aperto dal M° Maurizio Massara in qualità di Presidente degli Azzurri 
alessandrini e come Vice presidente e Direttore Tecnico del sodalizio, ha visto la massiccia e festosa partecipazione degli istruttori e delle istruttrici 
che anche durante l’anno appena trascorso hanno fattivamente collaborato per la completa realizzazione degli obiettivi associativi.  
 



 
  
Dal 16 al 19 dicembre 2014 – In sede - VERIFICHE PER IL PASSAGGIO DI CLASSE PER GLI ALLIEVI 
 

 
 

CINTURA BIANCA – 10ª CLASSE Andrea Piasentin Andrea Toriggia Carlo Pollarolo David Nari Marco Pogliano Matteo Cabella Matteo 
Romano Michael Massara Simone Toriggia  
CINTURE BIANCHE – 9ª CLASSE Alessandro Rikhter Diego Privitelli, Leonardo Capra Lorenzo Massara  
CINTURE BIANCHE – 8ª CLASSE Alice  Cona Gabriele Vandone Giulio Zingarin Lorenzo Raviolo Marco Conforti Matteo Robotti Melissa 
Imelio Nicole Malaj Noemi Sandiano Pietro Ballestrero Riccardo Buffa  
CINTURE GIALLE – 5ª CLASSE Alice Gottardo  
CINTURE BLU – 2ª CLASSE Niccolò Maggiora Riccardo Massara  
CINTURE BLU – 1ª CLASSE Emanuele Conti  Emilio Russo Matteo Desimone Mattia Fattore Mirko Stango Riccardo Nocchio Rossana 
Zancanaro  
VERIFICHE PER IL PASSAGGIO DI CLASSE – KICK-BOXING SONG-DAU   
CINTURE BIANCHE  - 10ª CLASSE Alberto Paratore Alberto Testa  
CINTURA GIALLA  - 9ª CLASSE Mattia Intili Nicolas Ceglie  
CINTURA BLU  - 5ª CLASSE Alberto Poidomani 
 
 
21-12-2014 - S.Donato Milanese (MI) - TROFEO BABBO NATALE 2014  
 

   
 
Si è tenuto il tradizionale “TROFEO BABBO NATALE 2014” gara di KUNG-FU riservata agli Atleti pre-agonisti fino a 12 anni. I componenti del team 
giovanile di KUNGFU WUTAO dell’A.S.D. SPORT CENTER ALESSANDRIA, allievi del Maestro Maurizio Massara, hanno partecipato alla tradizionale 
e divertente competizione, riportando ottimi successi personali. Alla divertente gara, suddivisa in categorie di età e nelle specialità di forme individuali 
e in coppia e di circuito di abilità motoria e marziale hanno partecipato oltre 140 piccoli atleti provenienti da varie regioni. Al termine della competizione 
il Team alessandrino ha riportato 21 medaglie di cui 10 oro, 4 argenti e 7 bronzi. Nel particolare tre medaglie d’oro sono state conquistate dal 
fuoriclasse MIRKO STANGO, una per MATTEO RAITERI, SAMUELE STANGO, RICCARDO MASSARA, ANDREA STANGO, MATTEO DE FAVERI, 
NICOLE MALAJ e MATTEO ROBOTTI; due medaglie d’argento sono andate a ar EDOARDO DEAMICI e una a SAMUELE STANGO e RICCARDO 
MASSARA. La medaglia di bronzo per RICCARDO MASSARA, NICCOLO’ MAGGIORA, MATTEO DEFAVERI, GIULIA NALIATO, ALICE CONA, 
DAVID NARI e MARCO POGLIANO. A completare la spedizione della Scuola WUTAO, da quarto posto,  PIETRO BALLESTRERO, RICCARDO 
BUFFA, LEONARDO CAPRA, MARCO CONFORTI, LORENZO MASSARA, MATTEO ROMANO, NOEMI SANDIANO, SIMONE TORIGGIA E 
GIULIO ZINGARINI Oltre al M° Maurizio Massara, hanno completato la spedizione Renato Gandolfi, Marcello Fadda e Luisa Girotto in veste di coach 
e in qualità di Ufficiali di Gara Riccardo Scalzi, Valerai Pareto e Arianna Borgoglio 


