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Francesco Massara 

Gr. Ufficiale al Merito della Repubblica Italiana 
Stella di Bronzo al merito sportivo C.O.N.I. nazionale 

 
Il 7 gennaio 2016 il ns. storico Presidente ha passato il testimone, lasciando un vuoto in tutti coloro che lo hanno conosciuto, in 

particolare i ns. Associati, attuali e del passato. 
Non solo alle esequie, per cui la grande Chiesa "Cuore Immacolato di Maria" di Alessandria era strapiena, innumerevoli 

testimonianze di stima e affetto sincero hanno addolcito il ns. dolore. 
Se esiste la splendida realtà associativa della SCUOLA WUTAO e dell’A.S.D. ACCADEMIA SPORT CENTER ALESSANDRIA, 

pluridecorata Associazione Sportiva Dilettantistica, in gran parte è grazie alla Sua incessante opera di splendido e puro volontariato e di 
costante impegno negli anni. 

 
Rimarrà per sempre il Suo insegnamento, il Suo impegno, la Sua Amicizia. 

 
Grazie Presidente.  
 
Grazie Francesco.  

 
 
06-02-2016 - Alessandria - Incontro conviviale sociale della sezione WUTAO BLACK BELTS CLUB 
Le Cinture Nere che hanno fatto la storia della ns. Associazione hanno voluto onorare la memoria del loro Presidente Francesco Massara. 

 



 
 
14/02/2016 - Garbagnate (MI) - Trofeo giovanile - KUNGFU vietnamita - Soc. 1ª classificata  

 
VITTORIA AL PRIMO TROFEO DELL’ANNO  
Quarant’anni di esperienza fanno la differenza. Ricomincia con grande soddisfazione l’attività agonistica annuale del pluridecorato Team WUTAO 
dell’ASD Sport Center Alessandria, con sede in via Fiume 22,  per difendere il titolo di Campioni Italiani Assoluti di Kung-Fu Wushu tradizionale 
(Federazione Italiana Wushu Kungfu - C.O.N.I.), riconquistato alla fine dello scorso anno sportivo. 
Con la presenza di numerosi giovani e giovanissimi Atleti tesserati presso le associazioni del Nord Italia, si è svolto presso il Centro Sportivo comunale 
di Garbagnate, alle porte di Milano, il trofeo interregionale di Arti Marziali sino-vietnamite riservato alle categorie bambini e ragazzi. 
Al termine di una impegnativa gara, l’equipe alessandrina, ha mantenuto le aspettative, vincendo il Trofeo in palio con 10 medaglie d’oro, 10 d’argento 
e 9 di bonzo, precedendo le forti concorrenti. In tal modo il sodalizio alessandrino balza subito in testa alla classifica, rimarcando la sua veste di 
Società leader del Kung-fu sportivo nazionale. 
Il team WUTAO, guidato dai Maestri Maurizio Massara, Renato Gandolfi, Marcello Fadda e Luisa Girotto, già Atleti Azzurri della specialità, era 
composto da Mirko Stango (2 medaglie d’oro, 1 d’argento e 1 di bronzo), Andrea Stango (2 oro, 1 argento e 1 bronzo), Giulia Naliato (2 oro), Mattia 
Fattore (1 oro, 1 argento e 1 bronzo), Riccardo Massara (1 oro, 1 argento e 1 bronzo), Alice Cona (1 oro e 1 argento), Niccolò Maggiora (1 oro e 1 
bronzo), Alessandro Russo (2 argento), Lorenzo Russo (1 argento e 1 bronzo), Matteo Robotti (1 argento e 1 bronzo), Diego Privitelli (1 argento), 
Gabriele Gabrielli (1 bronzo), Andrea Piccotti, Matteo De Faveri, Arianna Gandini, Lorenzo Massara. 
L’agonistica proseguirà il mese prossimo con la gara per gli Juniores e i Seniores domenica 6 marzo p.v. a Castel S. Giovanni (PC).  
 
06/03/2016 - Castel S. Giovanni (PC) - Campionato nazionale KUNGFU vietnamita - Soc. 1ª classificata  

 
SPORT CENTER WU-TAO VINCE IL CAMPIONATO NAZIONALE DI SPECIALITA’ 

L’agonistica del KUNG-FU, rispecchiando le molteplici antiche articolazioni sviluppatesi nelle antichissime e variegate Arti Marziali cinesi e vietnamite, 
prevede varie e spettacolari specialità che richiedono grande impegno ed esperienza. 
Domenica scorsa presso il Palazzetto dello Sport di Castel S. Giovanni (PC), si è svolta la seconda fase del Campionato Nazionale open di Stili 
tradizionali sino-vietnamiti, in cui erano previste le specialità di combattimento libero sportivo e di forme riservato alle categorie cadetti, juniores e 
seniores, ovvero agli Atleti dai 13 anni. 
Dopo aver vinto il mese scorso a Garbagnate (MI) il torneo riservato alle categorie giovanili (bambini, ragazzi e speranze), il pluridecorato Team 
WUTAO dell’A.S.D. Sport Center Alessandria è giunto all’appuntamento agonistico come squadra “da battere”. 
Nonostante la presenza delle forti equipe provenienti, in particolare, dal Veneto, dalla Lombardia e dall’Emilia, gli otto atleti alessandrini hanno saputo 
mettere pienamente a frutto le loro capacità, frutto di una ottima preparazione. 
Con il corposo punteggio finale ottenuto grazie a 5 medaglie d’oro, 7 medaglie d’argento e 2 di bronzo, il Campionato Nazionale di specialità è andato 
ad appannaggio della WUTAO SPORT CENTER, già detentrice del titolo assoluto federale di Campioni d’Italia ottenuto a Milano nel mese di 
novembre scorso. 
Oltre alle conferme assicurate dai pluricampioni Samuele Stango (2 medaglie d’oro e 1 d’argento), Valeria Pareto (1 oro, 1 argento), Alessandro 
Tocco (1oro, 1 argento), Christopher Barisone (2 argento), Matteo Raiteri (1 argento, 1 bronzo), Marco Bianchi (1 bronzo), il team WUTAO ha riportato 
grande soddisfazione grazie a Noemi Sandiano e a Michelangelo Ferraris. La giovane Noemi, medaglia d’oro nella Categoria Cadette (13 anni), ha 
meritatamente conquistato il podio più alto vincendo tutti i suoi incontri contro le agguerrite avversarie. Sempre nel combattimento agonistico, il 
debuttante Michelangelo, nella categoria seniores, alla sua prima gara, ha galvanizzato i suoi condiscepoli vincendo brillantemente eliminatorie e 
semifinale, fermato al secondo posto in finale da un più esperto e bravo avversario; i due contendenti hanno ben meritato un caloroso applauso da 
parte del pubblico al termine di un incontro tanto corretto quanto spettacolare. Hanno completato il team come sparring-partner nella categoria 
“combattimenti prestabiliti” Mirko Stango (oro con il fratello Samuele) e Alice Cona (4ª classificata). 
Grande la soddisfazione per il M° Maurizio Massara, che, portando il Kungfu in Alessandria, da quarant’anni guida la squadra, e per i suoi esperti 
collaboratori, i Maestri Renato Gandolfi, Marcello Fadda e Luisa Girotto, in veste di coach, e degli Ufficiali di Gara presenti Riccardo Scalzi, Arianna 
Borgoglio e Paola Scaffino. 
 



 
 
20/03/2016 – Vanzeghello - CAMPIONATO ITALIANO di KETTLEBELLS - GHIRI SPORT 

Nicole Saya qualificata per i mondiali 
Domenica 20 Marzo, presso il Palazzetto dello Sport di Vanzaghello (MI), si sono svolti i Campionati Italiani assoluti di Ghiri Sport Kettlebell Lifting 
specialità Slancio Completo.  
Il Ghiri Sport (conosciuto anche come Ketlebell) in Italia è in continua crescita e per questa competizione ha contato la presenza di circa 130 atleti, 
di cui più di 50 ragazze. 
In gara per difendere i colori alessandrini, si sono schierati gli atleti Nicole Saya (anche con funzioni di coach), Simone Saya e Fedele Colangelo 
della sezione Girevoy Team dell’A.s.d. Sport Center Alessandria, con sede in via Fiume 22,.  
Nicole Saya si è cimentata in una serratissima competizione di Slancio Completo con una ghira da 16 kg raggiungendo, al termine dei 10 minuti di 
gara, un incoraggiante 2° posto che non solo le assegna il titolo di vice campionessa assoluta d'Italia, ma le permette di staccare il biglietto per i 
Campionati Mondiali che si terranno a fine anno proprio in Italia. 
Simone e Fedele hanno partecipato alla mezza maratona di Slancio, della durata di ben 30 minuti, con una ghira da 16kg. Nonostante fosse la prima 
esperienza di gara per entrambi in questa specialità gli atleti mandrogni sì sono difesi con onore conquistando il terzo gradino del podio con Simone 
seguito, ad una manciata di ripetizioni, da Fedele. 
Del Team alessandrino hanno fatto parte anche Arianna Borgoglio e Riccardo Scalzi in qualità di Assistenti di gara. 
Nel complesso una buona prestazione dello Sport Center Girevoy Team, al rientro nelle competizioni nazionali dopo un periodo di assenza, che fa 
ben sperare per il proseguo della stagione agonistica 

 
 
 
21-22-23-24 marzo - in Accademia - Verifiche sociali per le Classi di Allievo - sessione di primavera  

       
 
 
 



 
 
09-04-2016 - Milano - RIUNIONE UFFICIALI DI GARA E TECNICI - C.O.N.I. Milano Via Piranesi 46 

 
 
10-04-2016 - Nonantola (MO) - 7° TROFEO Open - WUSHU NONANTOLA 2016 di Kungfu Wushu  

 
 

SQUADRA 1ª CLASSIFICATA A MODENA 
Con la presenza di oltre duecentocinquanta Atleti e una trentina tra le più forti associazioni del nord Italia dell’Arte Marziale cinese, domenica scorsa 
si è svolto a Modena il trofeo di Arti Marziali cinesi, tradizionali e moderne.  
Al termine di una lunga giornata di impegnative gare, l’equipe alessandrina, ha mantenuto le aspettative, vincendo nuovamente il Trofeo di Kung-fu 
tradizionale, confermando, in tal modo, la sua veste di Società leader del Kung-fu sportivo nazionale. 
Il team WUTAO, guidato dal Maestro Maurizio Massara, da Renato Gandolfi, da Marcello Fadda e da Luisa Girotto, già Atleti Azzurri della specialità, 
ha ottenuto il primo posto con ventinove medaglie d’oro, sedici d’argento e tredici di bonzo, precedendo le forti squadre concorrenti. 
Mirko Stango con sei medaglie d’oro, Riccardo Massara, con tre medaglie d’oro e 3 d’argento e Valeria Pareto con 3 oro, hanno confermato il grande 
stato di forma personale e di preparazione, seguiti a ruota dai successi di Marco Bianchi (2 oro, 2 argento), Alessandro Tocco (2 oro, 2 argento), 
Samuele Stango (2 oro, 1 argento, 1 bronzo), Nicole Malaj (2 oro, 1 argento), Lorenzo Russo (1 oro, 2 argento), Matteo Robotti (2 oro, 2 bronzo), 
Andrea Stango (1 oro, 1 argento, 3 bronzo), Niccolò Maggiora (1 oro e 1 argento), Gaia Gabrielli (1 oro, 2 bronzo), Gabriele Gabrielli (1 oro, 1 bronzo), 
Gabriele Gangi (1 oro), Marco Pogliano (1 oro), Matteo De Faveri (2 argenti,1 bronzo), Andrea Piccotti (1 argento), Diego Privitelli (1 bronzo), 
Alessandro Russo (1 bronzo), Lorenzo Massara (1 bronzo), Lorenzo Sammartano (1 bronzo).  
 



 
 
16-04-2016 - Turbigo gara di Kettlebells – Girevoy Team  

 

 
 

CAMPIONATO ITALIANO SLANCIO COMPLETO 20/03/2016 - NICOLE SAYA QUALIFICATA PER I MONDIALI 
Domenica 20 Marzo, presso il Palazzetto dello Sport di Vanzaghello (MI), si sono svolti i Campionati Italiani assoluti di Ghiri Sport Kettlebell Lifting 
specialità Slancio Completo.  
Il Ghiri Sport (conosciuto anche come Ketlebell) in Italia è in continua crescita e per questa competizione ha contato la presenza di circa 130 atleti, 
di cui più di 50 ragazze. 
In gara per difendere i colori alessandrini, si sono schierati gli atleti Nicole Saya (anche con funzioni di coach), Simone Saya e Fedele Colangelo 
della sezione Girevoy Team dell’A.s.d. Sport Center Alessandria, con sede in via Fiume 22,.  
Nicole Saya si è cimentata in una serratissima competizione di Slancio Completo con una ghira da 16 kg raggiungendo, al termine dei 10 minuti di 
gara, un incoraggiante 2° posto che non solo le assegna il titolo di vice campionessa assoluta d'Italia, ma le permette di staccare il biglietto per i 
Campionati Mondiali che si terranno a fine anno proprio in Italia. 
Simone e Fedele hanno partecipato alla mezza maratona di Slancio, della durata di ben 30 minuti, con una ghira da 16kg. Nonostante fosse la prima 
esperienza di gara per entrambi in questa specialità gli atleti mandrogni sì sono difesi con onore conquistando il terzo gradino del podio con Simone 
seguito, ad una manciata di ripetizioni, da Fedele. 
Del Team alessandrino hanno fatto parte anche Arianna Borgoglio e Riccardo Scalzi in qualità di Assistenti di gara. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
08/05/2016 - Garbagnate (MI) - COPPA ITALIA 2016 di Combattimento di KUNGFU VO-THUAT  

 

 
IL TEAM WUTAO SPORT CENTER SI AGGIUDICA LA PRIMA FASE DELLA COPPA ITALIA 

Con otto medaglie d’oro, sette d’argento e quattro di bronzo, il Team WUTAO dell’ASD Sport Center Alessandria, con sede in via Fiume 22, domenica 
scorsa presso il Palasport di Garbagnate Milanese, si aggiudica la prima fase dedicata al combattimento agonistico della Coppa Italia 2016 di Kungfu 
tradizionale sino-vietnamita. 
Medaglia d’oro per: Lorenzo Massara, Matteo Robotti, Lorenzo Russo, Nicole Malaj, Riccardo Massara, Mirko Stango, Riccardo Buffa, Vittorio Boschi. 
Medaglia d’argento per: Alessandro Russo, De Faveri Matteo, Giulia Naliato, Dennis Kolomyi,  Alice Cona, Noemi Sandiano, Matteo Raiteri, 
Michelangelo Ferraris. Medaglia di bronzo per: Filippo Zini, Gaia Gabrielli, Niccolò Maggiora, Mattia Fattore. 
Il team WUTAO era guidato dai Maestri Maurizio Massara, Renato Gandolfi, Marcello Fadda e Luisa Girotto. 
 
 
13-05-2016  - Alessandria – Partecipazione alla “STRALESSANDRIA” 
Una rappresentanza di ns. Associati partecipa all’annuale manifestazione denominata “STRALESSANDRIA” 

 
 
 



 
 
 
22-05-2016 - Antibes - 23ème TROPHÉE HOANG NAM 

 

 
Domenica 22 maggio 2016, presso il Palasport di Antibes, Costa Azzurra, si è tenuto il tradizionale appuntamento agonistico internazionale di Kung-
Fu in memoria del Gran Maestro Hoang-Nam, primo Esperto che giunse in Europa per diffondere il Kungfu, di cui il Maestro alessandrino Maurizio 
Massara ne fu fedele discepolo.Come ogni anno la gara è stata organizzata dall’Ecole Hoang Nam Wu-Tao France sotto la direzione tecnica del M° 
Hoang Nghi, figlio ed erede tecnico, già campione mondiale e componente dell’equipe de France di Kung-Fu Wu-Shu e Taekwondo, nonché attore 
in molti action-movie e controfigura di noti attori orientali quali Jet Lee. Il Trofeo francese si pone tra i maggiori appuntamenti di Arti Marziali organizzati 
in Europa, ed è considerato l’annuale Campionato Internazionale per la SCUOLA WUTAO, a ragione la prima Scuola di Arti Marziali cinesi e 
vietnamite nel c.d. vecchio continente. La squadra Wu-Tao Italia, guidata dal M° Renato Gandolfi, dal M° Marcello Fadda in veste di coach, e Riccardo 
Scalzi, in qualità di Ufficiale di Gara, era composta da Tommaso Martinengo, 1° classificato bambini maschile, Gioia Fadda, 2ª classificata bambine 
femminile, Marco Pogliano, 3° classificato bambini maschile, Lorenzo Sammartano, 4° classificato bambini maschile, Mattia Mendo, 6° classificato 
bambini maschile, Giorgio Pogliano, 7° classificato bambini maschile,  Matteo Robotti, 3° classificato ragazzi maschile, Mattia Fattore, 1° classificato 
cadetti maschile, Loris Boia, 4° posto juniores principianti maschile, Mirco Cutrupi, 1° posto seniores principianti maschile, Arianna Borgoglio, 3ª 
classificata seniores femminile cinture nere, Pasquale Aricò, 4° classificato seniores maschile cinture nere. 
La squadra alessandrina ha riportato a casa non solo medaglie, ma, soprattutto, i complimenti di tutti i presenti per l’altissimo valore tecnico ed etico, 
confermando l’altissima qualità della Scuola italiana diretta dal M° Massara. 
 
 
 
 
29/05/2016 – Alessandria - COPPA ITALIA 2016 di Forme e Prestabiliti di KUNGFU VO-THUAT  

La COPPA ITALIA 2016 di KUNGFU in ALESSANDRIA 
Ennesimo successo agonistico e organizzativo per l’Accademia WUTAO SPORT CENTER a.s.d. 

Si è conclusa l’attività promozionale denominata “COPPA ITALIA 2015 di KUNG-FU tradizionale SINO-VIETNAMITA “, torneo, posto sotto l’egida 
F.I.Wu.K – C.O.N.I., articolato in due distinti eventi. 
Domenica 8 maggio 2016, a Milano si è tenuta la 1ª Fase, dedicata al Combattimento agonistico, mentre domenica scorsa 29 maggio in Alessandria 
si è tenuta la prevista 2ª Fase con le Forme (Quyen o Taolu) individuali e a squadre e ai Combattimenti Prestabiliti (Song-Luyen o Dui-Luyen). 
Vincendo entrambe le fasi l’Accademia WUTAO SPORT CENTER, con sede in Alessandria via Fiume 22, ha mantenuto in Alessandria l’ambito 
trofeo. 



 
Al torneo hanno partecipato oltre 300 Atleti iscritti e appartenenti alle Associazioni sportive dilettantistiche iscritte alla Federazione associata al C.ON.I. 
Tutti i partecipanti hanno dimostrato una maturità tecnica tale da meritare i complimenti dei Maestri presenti, e il Maestro Maurizio Massara, in qualità 
Consigliere Nazionale delegato all’evento, ha portato i saluti del Presidente federale, Avv. Vincenzo Drago, dei colleghi Consiglieri e del Segretario 
Generale, Dott. Ettore Spoto, con l’auspicio di rivederle le Associazioni partecipanti ai Campionati Italiani Assoluti di Kung-Fu tradizionale che si 
terranno nel mese di novembre. 
Per la Federazione hanno operato attivamente all’organizzazione federale nelle varie fasi anche gli alessandrini M° Renato Gandolfi (Direttore di 
Gara), Mª Luisa Girotto (Delegata federale regionale Piemonte e Valle d’Aosta) e gli Ufficiali di Gara Riccardo Scalzi, Arianna Borgoglio, Mirco Ulandi, 
Francesco Lo Vetro e Paola Schiffino. 
Condotta dal Coach M° Marcello Fadda nella squadra WUTAO SPORT CENTER AL. si sono particolarmente distinti non solo per le medaglie 
acquisite ma soprattutto per il valore tecnico dimostrato gli Atleti Mirko Stango, Riccardo Massara, Mattia Fattore, Lorenzo Russo, Nicole Malaj, Petra 
Porta, Valeria Pareto e Marco Bianchi. 
Con 75 medaglie suddivise in 31 d’oro, 30 d’ argento e 14 di bronzo e stata assicurata la conquista della COPPA ITALIA 2016 della specialità 
marziale, regina in Alessandria. 
In particolare le medaglie sono state conquistate, in ordine alfabetico, da Alessandro Russo (1 argento), Alessandro Tocco (1 oro,1 argento), Alice 
Cona (1 oro,1 argento), Andrea Stango (1 argento, 2 bronzo), Christopher Barisone (1 oro), Francesco Costa (1 bronzo), Gabriele Gabrielli (2 argento, 
1 bronzo), Gaia Gabrielli (1 oro, 3 argento), Giulia Naliato (2 bronzo), Lorenzo Massara (1 oro), Lorenzo Russo (4 oro, 1 argento), Marco Bianchi (2 
oro), Marco Pogliano (1 argento), Matteo De Faveri (1 oro, 1 argento,1 bronzo), Matteo Desimone (3 argento), Matteo Robotti (3 argento, 1 bronzo), 
Matteo Romano (1 bronzo), Mattia Fattore (3 oro, 2 argento), Melissa Imelio  (1 bronzo), Mirko Stango (5 oro, 1 argento), Nicole Malaj (4 oro), Noemi 
Sandiano (1 oro, 1 bronzo), Petra Porta (2 oro,3 argento), Riccardo Buffa (1 bronzo), Riccardo Massara (5 argento), Samuele Stango (2 oro, 2 
bronzo), Valeria Pareto (2 oro, 1 argento). 
Il podio finale delle società classificatesi ai primi quattro posti premiati con coppa è stato composto dalla Società Campione d’Italia in carica l’A.s.d. 
WUTAO SPORT CENTER ALESSANDRIA, seguita a ruota dall’A.s.d. VOVINAM VIET VO DAO VENETO (Bassano del Grappa), dall’A.s.d. HAC 
LONG DRAGO NERO di Milano e dall’A.s.d. SCUOLA WUTAO SAVONA.  
 
 

 

  
 
 
 
 
 



 
 

03/05/2016 - in Accademia - Promozioni a Cintura Rossa - Aspiranti C. Nera 
Dopo il periodo di verifiche e visti i brillanti risultati agonistici ottenuti sono stati promossi a Cintura Rossa - Aspiranti Cintura Nera gli Allievi: Mirko 
Stango, Mattia Fattore, Riccardo Massara  

 
 
11/06/2016 - Alessandria – Cittadella MARZIALE 2016 - Dimostrazioni e Stages  

 
 
03/05/2016 - in Accademia - Verifiche sociali per il passaggio di Classe degli Allievi 

 
 



 
 
12-06-2016 – Pinerolo  - CAMPIONATO ITALLIANO DI POWERLIFTING  
 

Gli Atleti del Team SPORT CENTER ALESSANDRIA 
CAMPIONI ITALIANI WPC-ITALIA 

 
Nella splendida cornice del Villaggio Olimpico di Pinerolo i migliori atleti di powerlifting provenienti da tutta Italia (circa un centinaio), si sono sfidati 
nel 1° CAMPIONATO ITALIANO 2016 di PANCA - STACCO DA TERRA WPC. di Deadlift e Bench Press, ottimamente organizzata 
Lo SPORT CENTER - POWERLIFTING TEAM capitanato da Stefano De Santis e composto da “Buby” Alberti, Elisabetta Ferrari e Adriana Piva sono 
saliti sul gradino più alto del podio nelle rispettive categorie, aggiudicandosi la medaglia d'oro e la rispettiva coppa, oltre a un ricco gadget. 
Questi i risultati nello specifico:  
Stefano De Santis 1°classificato, prevalendo su otto avversari nella categoria Deadlift -82.5 kg, sollevando 230 kg.; 
Adriana Piva -52,5 kg. di Deadlift, prima classificata con 105 kg. 
Buby, nella categoria -75 kg. di Deadlift, secondo classificato su undici avversari, tutti più giovani, sollevandoi 200 kg., mancando 212.5 kg per un 
soffio a causa di un piccolo infortunio; 
Elisabetta Ferrari nella categoria -60 kg. donne di Deadlift, seconda su cinque avversarie e 1°classificata delle Master, con miglior alzata a 117.5 kg.. 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
18/06/2016- Alessandria - Cena sociale per gli Allievi dei corsi giovanili di Kungfu  

 
 
 
18/06/2016 - Alessandria  - Cena sociale per gli Allievi dei corsi adulti di Arti Marziali e Black Belts Club  

 
 

 

16-07-2016 – Recco - gara di Kettlebells - Ghirisport 

 
 
Sabato 16/07/2016, presso il Lungomare Bettolo di Recco (GE), si è svolto il V° TROFEO RECCO, competizione di Ghiri sport – kettlebells lifting. 
Alla gara hanno partecipato gli atleti della compagine Girevoy Team Asd Sport Center Alessandria. 
Anche se in formazione ridotta, la squadra si è fatta onore conseguendo due 4° posti con Bruno Gottardo nella specialità strappo con ghira da 24 
Kg. , e Riccardo Scalzi nella specialità strappo con ghira da 16 Kg. . 
 
 
 



 
 
06-08-2016 – VARIGOTTI - THE KETTLEBELLS GAMES 

 
 
 
 
10 e 11 – 09 - 2016 - Alessandria - CITTADELLA DELLO SPORT E BENESSERE - ARTI MARZIALI E FITNESS  

 
 

 
24 e 25 - 09 -2016 - Vanzeghello - Campionato Italiano di Biathlon - Kettlebell – Ghiri Sport 

 
 

RICCARDO SCALZI  CAMPIONE ITALIANO  E QUALIFICA PER I MONDIALI 
 

Non solo Arti Marziali. L’A.S.D. SPORT CENTER ALESSANDRIA, specializzata nelle attività di Palestra, miete successi anche nelle discipline 
agonistiche del Fitness sportivo. 
Domenica scorsa presso il Palazzetto dello Sport di Vanzaghello (MI), si sono svolti i Campionati Italiani assoluti di Ghiri Sport Kettlebell Lifting 
specialità Biathlon. 
La compagine alessandrina del Girevoy Team SportCenter Alessandria guidata da Nicole Saya ha partecipato con Scalzi Riccardo che nella categoria 
Veterans 50/54 anni fino a 90 kg di peso ha conquistato il titolo assoluto, guadagnandosi il pass per i mondiali di fine ottobre a Torino. 
Nel complesso le buone prestazioni del Team Sport Center, collocano il Club alessandrino al top delle classifiche nazionali anche in tale sport che 
sta avendo un notevole sviluppo in termini numerici e di popolarità, grazie anche alle spinte organizzative internazionali, in particolare dalla Russia e 
dagli U.S.A.. 
 



 
 
08-10-2016 – Cittadella di Alessandria - Dimostrazioni del Lion-Team in occasione di  ALECOMICS 

 
 
09-10-2016 – Alessandria – dimostrazioni su invito all’inaugurazione del locale Decathlon 

 



 
 
15-16/10/2016 - Genova - Seminario nazionale inter-associativo di HAPKIDO  
 

 
 
23-10-2016 – Casale M.to – PREMIAZIONE DEL’ATLETA CASALESE DELL’ANNO 
 Il M° M. Massara in qualità di presidente della Sezione prov. Atleti Olimpici e Azzurri d’Italia presenzia alla premiazione dell’Atleta 
dell'Anno organizzata presso il Municipio di Casale M.to. 

 
 

 



 
 
 

29-10-2016 - Torino – CAMPIONATI MONDIALI di KETTLEBELLS – GHIRISPORT 
 

 
 

 
 

GLI ATLETI DELL’A.S.D. SPORT CENTER ALESSANDRIA IN AZZURRO 
Il bottino: 2 VICE CAMPIONI DEL MONDO di KETTLEBELLS  

e 6 primi posti alla COPPA ITALIA di POWERLIFTING. 
 

L’A.s.d. SPORT CENTER ALESSANDRIA ha raccolto i benefici di una severa programmazione sportiva e agonistica impostata per finire l’anno solare 
in corso in bellezza, e, grazie al capillare lavoro dei Tecnici e l’allenamento dei ns.i Atleti i prestigiosi risultati non sono certo mancati. 
Nel giro di quindici giorni ben due delle specialità agonistiche del settore Fitness praticate presso il sodalizio alessandrino hanno portato prestigio 
allo Sport cittadino. 
Ai CAMPIONATI DEL MONDO di KETTLEBELLS, attività in grande crescita a livello mondiale, quest’anno organizzati dalla Federazione italiana su 
incarico della Federazione mondiale a Torino, presso il Palaruffini, NICOLE SAYA e RICCARDO SCALZI, convocati in qualità di Atleti Azzurri 
componenti della Squadra Nazionale Italiana, hanno conquistato il 2° posto sul podio mondiale, diplomandosi Vice Campioni del Mondo nelle 
rispettive categorie di sesso, peso ed età. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
12 e 13 – 11 – 2016 - Piacenza – COPPA NAZIONALE WPC DI POWERLIFTING  

    
La Polisportiva A.S.D. SPORT CENTER AL. primeggia anche nel settore POWERLIFTING. 

Presso il Palasole di Piacenza i componenti del POWERLIFTING TEAM SPORT CENTER ALESSANDRIA, Elisabetta Ferrari, Adriana Piva, Buby, 
Roberto Giacchero e lo stesso capitano-coach Stefano De Santis, alla  COPPA ITALIA 2016 hanno fieramente riconfermato la loro preparazione 
atletica e i loro titoli di campioni della specialità già ottenuti nelle competizioni precedenti. I risultati: 
Stefano De Santis (coach del Tem alessandrino): 1° classificato nella specialità Squat raw con 215kg. e 2° nella classifica assoluta; Elisabetta Ferrari: 
nella specilaità Squat raw 1ª classificata con 97.5kg. e nel Deadlift 1ª classificata con 122.5kg.; Adriana Piva: 1° classificata nella specilità Squat-raw 
con 95kg, 1° assoluta, nel Deadlift con 122.5kg e 1° classificata nella specialità  Beach press con 67.5kg.; Buby: 1° classificato con 205kg. nel 
Deadlift; Roberto Giacchero: 1° classificato con 230kg. nel Deadlift. 
 
 
13-11-2016 – Zola Predosa (BO) – Campionati Italiani Assoluti di Wushu Kungfu stili cinesi 

 
 

QUATTRO CAMPIONI ITALIANI 2016 DI WUSHU KUNGFU TRADIZIONALE 
Lo scorso weekend, Bologna è stata testimone del trionfo degli Atleti di Arti Marziali della SCUOLA WUTAO ai CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI 
2016 di ARTI MARZIALI tradizionali cinesi. 
Con quattro titoli italiani e un vice campione italiano, dietro al compagno di squadra, Valeria Pareto (medaglia d’oro),  Matteo Raiteri (oro),  Samuele 
Stango(oro), Marco Bianchi(oro) e Mattia Fattore (medaglia d’argento all’esordio ai Campionati italiani), hanno sbancato il podio con le medaglie 
conquistate. 
Aggiungendo gli eventi dimostrativi promozionali del 10 e 11 settembre con le partecipazioni alla manifestazione Sport e Benessere in Cittadella, il 
15 ottobre a Genova allo Stage nazionale di Hapkido (Arte Marziale coreana specializzata nella difesa personale), le esibizioni della “Danza 
tradizionale del “Leone” in Cittadella e l’invito all’inaugurazione di un nuovo centro commerciale dedicato alle attrezzature sportive ad Astuti, possiamo 
essere fieri della ns. Associazione sportiva che riesce ad ottenere risultati e apprezzamenti continua nella pluridecennale storia dello Sport 
alessandrino. 
 
 



 
14-11-2016 – Alessandria - Sala Ferrero – Premiazione da parte del Comune di Alessandria 

 
 
 
19-11-2016 – Alessandria - MEETING ARBITRALE ARTI MARZIALI VIET PRESSO IL CONI POINT 

 
Con grande soddisfazione per il Consigliere Federale delegato al settore M° Maurizio Massara segnaliamo il grande successo per la F.I.Wu.K.- 
C.O.N.I., in generale, e per il Kung-Fu tradizionale vietnamita, in particolare, del corso di aggiornamento per Dirigenti, Tecnici e Ufficiali di Gara 
tenutosi sabato scorso 19 novembre presso il C.O.N.I. POINT di Alessandria. 
Il meeting è stato organizzato in vista dei CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI 2016 delle specialità Quyen e Song-Luyen, programmati per domenica 
prossima 27 novembre in Alessandria, presso il pregevole impianto sportivo dell’Istituto “Casa dell’Angelo Custode” – Via Galvani 1. L’evento sarà 
logisticamente organizzato dall’A.s.d. Sport Center Alessandria su incarico della F.I.Wu.K. – Federazione Italiana Wushu KungFu. I numerosi 
partecipanti, suddivisi tra Tecnici e Ufficiali di Gara, hanno suggellato il grande interesse e la fiducia instauratasi nello specifico ambito marziale; la 
nutrita partecipazione rimarca il fantastico e inarrestabile trend in ascesa che attualmente sta vivendo l’Arte Marziale in Italia. Ha ufficializzato e 
avviato la giornata il M° Massara, che ha portato i saluti del Presidente Nazionale Avv. Vincenzo Drago, del Segretario Generale Dott. Ettore Spoto, 
del Vice Presidente Mario Follari e dei Consiglieri federali. 
Hanno presenziato il M° Renato Gandolfi, in qualità di Responsabile della Commissione Naz. Ufficiali di Gara di Settore e docente del corso, la Mª 
Luisa Girotto, Delegata regione Piemonte, il M° Stefano Lo Muzio, Delegato regione Liguria, e i principali esponenti italiani della specialità federale: 
il M° Antonio Maggio, coordinatore della Commissione Tecnica di Settore, il M° Michele Garofalo per il Vovinam, il M° Marcello Fadda per la Scuola 
Hoang Nam Wu-Tao, il M° Riccardo Zucca per il Vocotruyen, il M° Ruggero Biondo per il Sa-long-cuong, il M° Edoardo Sirto dell’asd Hac-Long e il 
M° Denis Piovesan, già Presidente dell’ex Federazione italiana di Vietvodao, in rappresentanza dei Maestri decani  GM° Nguyen Van Viet, GM° Bao 
Lan, GM° Nguyen Thien Chinh, e del M° Stefano Targa che hanno perorato con entusiasmo l’ingresso nella F.I.Wu.K. dello stile. 
Per l’Accademia alessandrina hanno partecipato gli Ufficiali di gara Cinture Nere Riccardo Scalzi, Francesco Lo Vetro, Davide Ferraris, Simona 
Baglioni, Arianna Borgoglio e Mirko Grosso. 
 
 
 



 
 
27/11/2016 – Alessandria - CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI 2016 - Forme e Prestabiliti di KUNGFU VO-THUAT  

A.S.D. WUTAO SPORT CENTER ALESSANDRIA CAMPIONE D’ITALIA 2016 

  

 
LA SECONDA STELLA SULLA “TUTA” DEL CLUB ALESSANDRINO PER IL 20° TITOLO ITALIANO AI CAMPIONATI ASSOLUTI 2016 

Il Team WUTAO dell’A.s.d. SPORT CENTER ALESSANDRIA bissa i risultati ottenuti solo quindici giorni orsono a Bologna con i titoli di Campioni 
italiani di Wushu Kungfu tradizionale stili cinesi, mantenendo in Alessandria anche il titolo di CAMPIONI D’ITALIA anche nella specialità di KUNGFU 
VOTHUAT, specialità marziale e sportiva di origine vietnamita e sino-vietnamita. 
Il prestigioso risultato agonistico è stato riconfermato l’impianto sportivo dell’Istituto “Casa dell’Angelo Custode”, ove hanno partecipato oltre duecento 
Atleti appartenenti a ventidue società finaliste provenienti da varie regioni d’Italia. 
I CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI 2016 e il TROFEO NAZIONALE GIOVANILE di WUSHU KUNGFU, gli unici riconosciuti dal C.O.N.I. per la 
specifica attività sportiva, sono stati organizzati sotto l’egida della Federazione Italiana Wushu Kungfu – disciplina sportiva associata riconosciuta dal 
CONI. La pluridecorata associazione alessandrina, Stella di bronzo C..O.N.I. al merito Sportivo, con sede in Via Fiume - 22, diretta dal M° Maurizio 
MASSARA, distinguendosi sia nella fasi nazionali e regionali dedicata al Wushu tradizionale cinese sia nella pool dedicata al Kungfu vietnamita, ha 
mantenuto la sua consolidata leadership nel KUNG-FU in Italia. Anche i comunque forti avversari hanno sportivamente riconosciuto la grandissima 
preparazione degli Atleti alessandrini. 
Nel risultato finale il Team WUTAO ha preceduto le ventidue società partecipanti, quali al secondo posto l’A.s.d. Vovinam Veneto di Bassano del 
Grappa che ha portato un cinquantina di agguerritissimi concorrenti, al terzo l’A.s.d. Hac Long Drago Nero di Milano e al quarto l’A.s.d. Palestra Bao 
Lan di Padova. 
Oltre al 20° Titolo di SOCIETÀ CAMPIONE D’ITALIA si è aggiunta la soddisfazione per la conquista di vari TITOLI ITALIANI INDIVIDUALI determinati 
dalla sommatoria dei punti realizzati dai risultati riportati nelle specifiche categorie di età e sesso. Tra i laureati a CAMPIONI ITALIANI ASSOLUTI 
2016 o primi classificati al TROFEO NAZIONALE GIOVANILE (gara riservata ai preagonisti dai 7 ai 12 anni di età), determinati con il sistema “all-
round” ovvero la sommatoria di punti realizzati nelle singole specialità, troviamo gli alessandrini: Lorenzo RUSSO (3 ori e 1 argento nella cat. Ragazzi), 
Nicole MALAJ (4 ori e 1 bronzo nella cat. Ragazze), Mirko STANGO (6 ori e 1 bronzo nella cat. Speranze masch.), Samuele STANGO (3 ori e 1 
argento nella cat. Cadetti) e Porta PETRA (2 ori e 1 bronzo nella cat. Cadette). Vice campioni italiani o secondi classificati al Torneo Nazionale 
Giovanile: Lorenzo MASSARA (1 oro e 1 bronzo nella cat. Bambini), Matteo DE FAVERI (2 ori nella cat. Ragazzi), Gaia GABRIELLI (4 argenti e 2 
bronzi nella cat. Ragazze), Riccardo MASSARA (1 oro e 4 argenti nelal cat. Speranze mash.), Alice CONA (1 oro e 1 argento nella cat. Speranze 
femm.), Matteo RAITERI (2 ori nelal cat. Cadetti masch.) e Marco BIANCHI (1oro, 1 argento e 1 bronzo nella cat. Juniores masch.).  
Terzi Classificati: Giulia Naliato (3 bronzi nelal cat. Ragazze) e Nicolò MAGGIORA (1 oro e 2 bronzi nella cat. Speranze mash.) 
Completavano la squadra Campione d’Italia 2016 Marco AGNISETTA (1 bronzo), Christofer BARISONE (1 bronzo), Gianfranco BECHIS, Riccardo 
BUFFA, Matteo DESIMONE, Mattia FATTORE (1 oro e 1 argento), Gabriele GABRIELLI (1 argento e 1 bronzo), Marica GAGLIARDI, Melissa IMELIO 
(1 bronzo), Orlando PORTA, Diego PRIVITELLI, Matteo ROBOTTI (2 argenti e 1 bronzo), Alessandro ROSSI, Lorenzo SAMMARTANO (1  oro), 
Noemi SANDIANO (1 argento) e Andrea STANGO, i quali hanno fortemente contribuito all’affermazione della propria Scuola. 
Nello specifico delle singole categorie di specialità gli alessandrini hanno conquistato ben 64 medaglie totali, di cui 30 oro, 17 argento e 17 bronzo. 
 
 



 
 
10-12-2016 – Antibes (Francia) - Anniversario ECOLE HOANG NAM di Antibes 

 
 
 
11-12-2016 -  Garbagnate Milanese - Trofeo “Babbo Natale”  

  
 
 
 



 
 
15-12-2016 – Evento conviviale - Cena sociale 

 
 
 
 
 
16-12-2016 – Alessandria – Sessione invernale di verifiche di passaggio di Classe per gli Allievi 

 
 
 
 
 
18-12-2016 – Alessandria - Evento conviviale - Cena sociale junior Wutao 

 
 
 

 


